Objavovanie jedinecného ekosystému plného zZivota a vody
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adaptacia rastlin

Ciele:
Tato aktivita pomaha Ziakom preskumat uzasny
svet mokradi - jedného z najdéleZitejSich, ale asto
prehliadanych ekosystémov. Mokrade Cistia vodu,
predchadzaju povodniam, ukladajd uhlik a
poskytuju domov mnohym rastlinam a
Zivogichom. Ziaci sa naucia, Ze niektoré rastliny
prosperuju vo vihkom a rozmocenom prostredi,
zatial ¢o iné nedokazu prezit v privela vody.

Prostrednictvom putavej aktivity s kartami a volitelného vytvorenia
mini-mokrade v nadobe sa Ziaci zamyslia nad adaptaciami rastlin, potrebami
vody a dblezitostou starostlivosti o krehké ekosystémy. Na konci budud schopni
rozliSovat medzi mokradovymi a nemokradovymi rastlinami a pochopit,

ako mokrade prospievaju ludom aj prirode.

Potrebna €asova dotacia:

Dizka realizacie aktivity sa méze |iSit v zavislosti od konkrétnej skupiny Ziakov.
Ucitelom odporucame, aby prispdsobili navrhované aktivity aktualne;
skupinovej dynamike, ako aj potrebam a zaujmom Ziakov.

V pripravnej faze mdzu ucitelia vyuzit rozne aktivity na predstavenie témy.
Mo&zZe ist napriklad o diskusie, videa, kreslenie, rozpravanie pribehov alebo aj
exkurziu, v zavislosti od veku deti a ich predchadzajucich vedomosti.

Hlavna faza vystavby, pocas ktorej deti planuju a stavaju svoj urbanisticky
prvok pomocou LEGO kociek, by spravidla nemala presiahnut 45 aZ 60 minut.
Tato faza vSak Casto podnecuje dalSiu zvedavost a otazky, o mbze viest k jej
prediZeniu alebo k nadvazujicim aktivitdm. Podrobnejsie indtrukcie a
odporucané pedagogické pristupy pri realizacii aktivit projektu INNO-Kids
najdete v Metodickej prirucke pre ucitelov.
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Rbzne typy LEGO kociek

e Papier, fixky, pastelky a farebné ceruzky, noZnice a lepidlo, recyklované
materialy ako plastové flase, vrchnaky od flias, zvysky latok, papierové
rolky alebo obaly

e Karty s ndzvami rastlin (pozri nizSie)

e Stitky: ,Mokradna rastlina”/ ,Nie je to mokradna rastlina”

e Miska, Siroky pohar alebo priehladna nadoba, Strk, ilovita péda alebo
substrat na sadenie, mach, semena mokradnych rastlin alebo malé
sadenice, voda v krhlickach alebo flasiach (pre mokradové mikrobiotopy,
volitelné)

e Obrazky réznych typov mokradi

Poznamka: Povzbudte Ziakov, aby kreativne vyuZili dostupné materialy. Ak LEGO
kocky nie su k dispozicii, Ziaci m6Zu pouZit zakladné remeselné potreby, aby svoje
ndpady vdychli Zivotu prostrednictvom kresieb a rucne vyrobenych modelov.

Navrhované karticky s nazvami rastlin:

Mokradné rastliny: orobinec, vodna mdta, nechtik lekdrsky, ostrica, lekno, kosatec
ZIty, Nemokradné rastliny: kaktus, levandula, borovica, paradajka, slnecnica,
tymian

Uvod:

Zalnite skupinovou diskusiou: ,Co je to mokrad?” Ziaci méZu hadat, Ze je to
miesto s vodou - a maju pravdu! Vysvetlite, Ze mokrade su miesta, kde je zem
Casto mokra alebo zaplaveng, bud stale, alebo len cast roka.

Patria sem mociare, mociare, mokré [uky a malé rybniky.

Povedzte Ziakom, Ze mokrade su ako prirodné Spongie - absorbuju
prebytocnu vodu, zabranuju povodniam, filtruju znecistenie a vytvaraju domov
pre mnoho rastlin, vtakov, Ziab a hmyzu. Niektoré rastliny miluju mokru pédu
a potrebuju ju na rast. Iné by sa v nej utopili.

Pokracuijte v hre na triedenie rastlin. Ziaci dostanu karticky s ndzvami (a
volitelne obrazkami) rastlin. V skupinach rozhodnu, ktoré z nich si mokradové
rastliny a ktoré nie. Po roztriedeni diskutujte o:

o Co poméha rastline preZit v premocenej pode?

e Preco by iné rastliny hnili alebo umierali na tom istom mieste?
Vysvetlenie: Vicsina rastlin potrebuje v péde vzduch, aby si udrZali zdravé korene.
V premocenej pdde nie je dostatok vzduchu, takZe ich korene nemézu dychat.
Niektoré rastliny tieZ nemaju rady privela vody a nedokdzu prijimat Ziviny, ked je
pbda premocend. Mokradné rastliny maju Specidlne korene, ktoré dokdzu ziskat
dostatok vzduchu, aj ked'je p6da mokra alebo blatistd, alebo im Casti korenov
rastu nad povrchom, aby lepsie dychali.



Pripravna faza
Predstavte koncept mokradovych vrstiev:
1.Spodna vrstva - Strk alebo hlina (pre odvodnenie a stabilitu)
2.Pbédna alebo bahnita vrstva - kde rastu korene
3.Vodna zéna - kde Ziju ryby, Zaby a hmyz
4.Rastlinna zéna - vysoké travy a kvitnuce rastliny prispdsobené vihkym
podmienkam

KonStruovanie
Kazda skupina postavi 3D model mokrade s pouzitim prirodnych materialov,
recyklovatelnych materidlov alebo LEGO. Ide o koncep¢ny model - nie
skuto¢nu mokrad - ale mal by jasne znazornovat Strukturu a funkcie kazdej
vrstvy. Kroky:
e Pouzite kartén alebo plytkd misku ako zaklad
e Pridajte strk alebo malé kamene, ktoré predstavuju spodnu drenaznu
vrstvu
e Pridajte vrstvu pédy/bahna pomocou pokréeného papiera, hliny alebo
hnedych LEGO kociek
e Pridajte vodnu zénu (znazornenu modrym papierom, plastovou féliou
alebo lesklymi LEGO kockami)
e Umiestnite mokradové rastliny (mach, travu alebo papierové vyrezy) do
spravnej zény
e Pridajte ZivociSne prvky, ako su zaby, ryby, vtaky, pomocou prirodnych
predmetov alebo hrackarskych figarok
e Volitelné: pridajte mald drevenu cestu alebo umelo vytvoreny prvok
Povzbudzujte Ziakov, aby boli ¢o najpresnejsi a najkreativnejsi. Nechajte Ziakov
pridat vizudlne detaily - ako su riasy na povrchu, tunely v bahne alebo vtaky
lietajuce nad hladinou. MéZu zahrnat varovania pred znecistenim, lavky
pre pesich alebo vzdeldvacie znacky, ktoré ukazuju, ako ludia interaguju
s mokradami.

Pribehy

Ziaci si predstavuju def v Zivote svojej mokrade. MoZno Zaba hlada potravu
¢ alebo volavka stavia hniezdo. Vedec méze prist studovat kvalitu vody alebo
¢ dieta moze ist okolo a objavit larvy vazok. Pribehy mézu obsahovat
prekvapenia - ako napriklad sucho, silny dazd alebo rodinku bobrov, ktora
meni tok vody.

Prezentacia

Kazda skupina predstavi triede svoj model mokrade. Vysvetlia, aké materialy
pouzili na znazornenie Strku, pody, vody, rastlin a Zivocichov a ako zabezpecili
realistickost kazdej casti.



e Povzbudte Ziakov, aby mysleli vo vrstvach. PouzZivajte otazky ako: ,Kde by
Zila ryba?” alebo ,Mohla by tato rastlina preZit v rozmocenom blate?”

e Podporte modelovanie prikladmi z realneho sveta a pripomente Ziakom,

ze ich vytvory ukazuju, ako Zivot zavisi od vody, pddy a rovnovahy.

Dodatocné informacie:
Prisposobenie aktivit

Poskytnite dodato¢nu podporu alebo zjednoduSené inStrukcie Ziakom, ktori to
potrebuju. Sikovnejsim Ziakom ponuknite rozsirujtce ulohy, napriklad
detailnejSie Studium udrZatelnych postupov alebo stavbu zloZitejSich modelov.
Hodnotenie

Ziakov hodnotte na zaklade ich participacie pocas diskusii a praktickych aktivit.
Zohladnujte kreativitu, usilie, spolupracu, mieru porozumenia prejavenu v ich
vyslednych modeloch, kritické myslenie, schopnost poskytovat konstruktivnu
spatnu vazbu a prezentacné zrucnosti.

Doplinkové aktivity:

V naslednej hodine si ziaci mézu vytvorit skutocny mini-
mokrad'v nadobe s pouzitim strku, mokrej pddy, machu a
rastlin milujucich vihkost (napr. ostrice, mata, Zzerucha).
Tento mini-ekosystém by mal byt udrziavany vihky a mal by
byt v priebehu ¢asu pozorovany. Ziaci sleduji zmeny,
hladinu vody a zdravie rastlin, ¢im prehlbuju svoje spojenie

so skutocnou prirodou. {V::';',
Suavis so vzdelavacim Savis s cielmi udrzatelnosti:
programom:

Aktivita prepaja vzdelavacie oblasti:  SDG 6: Cistd voda a hygiena -Ziaci sa ucia, ako

Priroda (Struktura ekosystému, mokrade filtruju a hospodaria s vodou
biodiverzita, adaptdcia rastlin a e SDG 12: Zodpovedna spotreba a vyroba
Zivocichov) - Ziaci kreativne opatovne pouZivaju materidly
Spoloc¢nost (vyuZivanie pody, a buduju si uctu k prirodnym systémom.
predchddzanie povodniam, ochrana e SDG 13: Opatrenia v oblasti klimy - Ziaci
prirody) skimaju, ako mokrade chrania pédu pred

Umenie (dizajn, kreativita, zaplavami a ukladaju uhlik.
konstrukcia) e SDG 15: Zivot na pevnine - Ziaci chdpu
Jazyk (rozprdvanie pribehoy, hodnotu ochrany biodiverzity mokradi.
diskusia, prezentacné zrucnosti)
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