s Plavaren

Inkluzivny a ekologicky komunitny priestor.

Kltucové slova: Cielova skupina:
bazén, udrzatelnost, voda, pristupnost, inkluzia, Ziaci zakladnej Skoly
energia, oddych, cirkuldrny dizajn (vek 6-11 rokov)

Ciele:

Aktivita vyzyva Ziakov, aby predstavili, Co vSetko mdze
plavaren ponuknut. Nemusi to byt len miesto na plavanie,
ale mbze to byt aj priestor, ktory je udrzatelny, inkluzivny,
privetivy a komunitny.

Ziaci vytvoria model bazénového komplexu, ktory zahffia
funkcné zény na plavanie, Satne, spolo¢enské a oddychové
priestory, ako aj okolity vonkajsi priestor.

Ich Ulohou bude premyslat aj nad pristupnostou, efektivnym vyuZzivanim
energie a vody, redukciou odpadu a nad tym, ako mdze toto prostredie
podporovat zdravie, pohodu a komunitné vazby.

Na konci aktivity budu Ziaci rozumiet, ako architektura a premysleny dizajn
prispievaju k environmentalnej aj socialnej udrzatelhosti.

Potrebna casova dotacia:

Dizka realizacie aktivity sa méZze li3it v zavislosti od konkrétnej skupiny Ziakov.
Ucitelom odporucame, aby prisp6sobili navrhované aktivity aktualnej
skupinovej dynamike, ako aj potrebam a zaujmom Ziakov.

V pripravnej faze moZzu ucitelia vyuzit r6zne aktivity na predstavenie témy.
MozZe ist napriklad o diskusie, videa, kreslenie, rozpravanie pribehov alebo
aj exkurziu, v zavislosti od veku deti a ich predchadzajucich vedomosti.

Hlavna faza vystavby, pocas ktorej deti planuju a stavaju svoj urbanisticky
prvok pomocou LEGO kociek, by spravidla nemala presiahnut 45 az 60 minut.
Tato faza vSak Casto podnecuje dalSiu zvedavost a otazky, o mbze viest k jej
prediZeniu alebo k nadvazujicim aktivitdm. Podrobnejsie instrukcie

a odporucané pedagogické pristupy pri realizacii aktivit projektu INNO-Kids
najdete v Metodickej prirucke pre ucitelov.
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Potrebny material a pomocky:

e |EGO kocky réznych tvarov
e papier, fixky, pastelky, noznice, lepidlo
e recyklované materialy - plastové flase, vrchnaky, obaly
e S&titky alebo napisy: ,Bazén”, ,Satne”, ,Parkovanie bicyklov*, ,Zelena
strecha”, ,Stanok s ¢ajom a limonadou”
e fotografie udrzatelnych bazénov a ekologickych budov
Pozndmka: Povzbudzujte Ziakov, aby tvorivo vyuZivali dostupné materialy. Ak LEGO
kocky nie su k dispozicii, mbzu svoje napady vyjadrit kresbami alebo rucne
vyrobenymi modelmi.

Uvod:

Zacnite jednoduchou otazkou: ,Ako by mala vyzerat plavaren buddcnosti?”
Mnohi ziaci povedia ,voda a zabava“, ale podporte ich v hIbSom premyslani.
Vysvetlite, Ze budu navrhovat plavaren, ktora bude priatelska k ludom

aj planéte.

Spytajte sa: ,Kto vSetko bude plavaren vyuzivat? Ako méze byt viac nez len
miestom na plavanie? Ako vieme znizit spotrebu energie? Ako navrhnut
priestor, ktory je aj pokojny, Cisty a prijemny?”

Predstavte im realnu situaciu:

V meste zatvorili staru plavaren. Komunita potrebuje nové miesto na plavanie,
oddych a stretavanie sa. VasSou ulohou bude navrhnut uplne novy bazénovy
komplex, ktory budu vyuzivat deti, rodiny, Sportovci, seniori aj [udia

so zdravotnym znevyhodnenim.

Postup:

Pripravna faza

Skupiny brainstormuju, ¢o by mal areal obsahovat. Kazda skupina navrhne

a postavi cely model bazénového komplexu - budovu aj jej okolie.

Model by mal obsahovat: hlavné bazénové zony (rekreacny, Sportovy, detsky
alebo rehabilitacny bazén), Satne a sprchy - aj bezbariérovd, oddychovu zénu
- laviCky, zelen, tiché miesta, eko stdnok s oblerstvenim - Caj, domaca
limonada, obcerstvenie bez plastov, recepciu a vstupnu zénu, parkovanie

pre bicykle, zelenu strechu, solarne panely, Usporné osvetlenie,

vyuzitie prirodnych a recyklovanych materialov.




KonStruovanie
Kazda skupina stavia kompletny model bazénového komplexu s pouzitim
LEGO kociek, recyklovanych a prirodnych materialov.
Pocas stavby Ziaci:
e dbaju, aby bol priestor prepojeny a pristupny - su chodby dostatocne
Siroké? P6sobi budova privetivo?
e upravia svoje napady podla potreby - niektoré ¢asti mézu byt narocnejsie
na stavbu, pripadne Ziaci zistia, Ze niektoré prvky je lepSie premiestnit.
e premyslaju o pohybe - kde navstevnik vstupuje, ako prechadza arealom
a kde ho opusta? Dokazu sa vSetci pohodlne pohybovat?

Finalizacia
Po vytvoreni zakladnej Struktury sa Ziaci sustredia na detaily, ktoré priestor
robia realistickym, premyslenym a vitajucim.
Povzbudte ich, aby sa ,presli“ modelom - mentalne alebo s malou figurkou -
a uvazovali:

« ,Co navstevnik v kazdej zone vidi, poCuje alebo citi?"

e ,SuUtam znacenia, ktoré pomahaju v orientacii?”

e ,SuU tam miesta na oddych, osuSenie Ci priatelsky rozhovor?"
Podporuijte ich, aby zahrnuli: rampy, viacjazycné znacky, doplhovacie stanice
na pitnu vodu, prirodzené osvetlenie, solarne panely, prvky ako rastliny
v oddychovej zone, keramické pohare v reStauracnej Casti.

Pribehy

Kazda skupina vytvori kratky pribeh o niekom, kto navstivil novy bazén.
Napriklad dieta sa nauci plavat, senior sa stretne s priatelom alebo rodina
spolu stravi pekny den.

Prezentacia

Kazda skupina predstavi svoj navrh triede. Ziaci prevedu spoluZiakov vietkymi
zOnami, vysvetlia udrzatelné prvky a zamyslia sa, ako ich navrh podporuje
zdravie, komunitu a prirodu.

| Tipy:

. Povzbudzuijte Ziakov, aby premyslali nielen ako stavitel, ale aj ako
navstevnik.

e Kladenim otazok podporujte ich uvazovanie, napriklad: ,Bavilo by ta sem
chodit kazdy tyzden?”,Je to pohodIné miesto pre niekoho s kocikom alebo
vozickom?"“ ,Ako tvoj navrh Setri vodu a energiu?”
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Dodatoc¢né informacie:
Prisposobenie aktivit
Poskytnite dodato¢nu podporu alebo zjednoduSené instrukcie Ziakom, ktori to
potrebuju. Sikovnejsim Ziakom ponuknite rozsirujuce ulohy, napriklad
detailnejSie Studium udrzatelnych postupov alebo stavbu zlozitejSich modelov.
Hodnotenie
Ziakov hodnotte na zaklade ich participacie pocas diskusii a praktickych aktivit.
Zohladnujte kreativitu, Usilie, spolupracu, mieru porozumenia prejavenu v ich
vyslednych modeloch, kritické myslenie, schopnost poskytovat konstruktivnu
spatnu vazbu a prezentacné zrucnosti.
Doplinkové aktivity
e Navstivte miestny bazén a zhodnotte ho z hladiska udrzatelnosti a inkluzie.
e Preskumaijte technoldgie Setriace vodu a energiu v budovach.

Savis so vzdelavacim programom:

Aktivita prepaja vzdelavacie oblasti:

Priroda (udrZatelnost, spotreba energie)

Spolocnost (inkluzia, verejné priestory, starostlivost o komunitu)
Umenie (dizajn, tvorivost, konstruovanie)

Jazyk (rozpravanie pribehov, diskusia, prezentacia)

Zdravie a pohyb (pohyb, bezpecnost, zdravie)

Suvis s cielmi udrzatelnosti:

e SDG 3: Kvalita zdravia a Zivota - navrhnuté miesto podporuje fyzické
aj duSevné zdravie vSetkych.

 SDG 6: Cista voda a hygiena - reflexia o opatovnom vyuZiti vody
a jej ochrane.

e SDG 11: UdrZatelné mesta a komunity - vytvorenie inkluzivneho,
pristupného a komunitného priestoru.

e SDG 12: Zodpovedna spotreba a vyroba - vyber materidlov a prevadzky
s ohladom na zniZenie odpadu a bez plastov.

e SDG 13: Opatrenia v oblasti klimy - navrh zahfna zelené strechy, solarne
panely a usporné rieSenia.
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