
Rieka
Prúdi cez mestá, ochladzuje krajinu a formuje život

rieka, kolobeh vody, krajina, mestská klíma, riziko
povodní, ekosystémy, sídla, civilizácia, plachtenie

Kľúčové slová: Cieľová skupina:
žiaci základnej školy
(vek 6–11 rokov)

Ciele:
Táto aktivita pomáha žiakom pochopiť dôležitú úlohu
riek v prírodnom aj mestskom prostredí. Rieky
ochladzujú prehriate mestá, podporujú biodiverzitu a
zabezpečujú pitnú vodu, dopravu a krásu. Zároveň však
môžu predstavovať riziká, ako sú záplavy. Žiaci sa
dozvedia, že mnohé z najstarších civilizácií sveta vznikli v
blízkosti riek a že rieky sú dodnes kľúčové pre
udržateľné plánovanie miest.

Prostredníctvom praktickej práce postavia model rieky a otestujú ho
spustením malej loďky, čím získajú prehľad o toku, sklone a dynamike vody.

Dĺžka realizácie aktivity sa môže líšiť v závislosti od konkrétnej skupiny žiakov.
Učiteľom odporúčame, aby prispôsobili navrhované aktivity aktuálnej
skupinovej dynamike, ako aj potrebám a záujmom žiakov.

V prípravnej fáze môžu učitelia využiť rôzne aktivity na predstavenie témy.
Môže ísť napríklad o diskusie, videá, kreslenie, rozprávanie príbehov alebo aj
exkurziu, v závislosti od veku detí a ich predchádzajúcich vedomostí.

Hlavná fáza výstavby, počas ktorej deti plánujú a stavajú svoj urbanistický
prvok pomocou LEGO kociek, by spravidla nemala presiahnuť 45 až 60 minút.
Táto fáza však často podnecuje ďalšiu zvedavosť a otázky, čo môže viesť k jej
predĺženiu alebo k nadväzujúcim aktivitám. Podrobnejšie inštrukcie a
odporúčané pedagogické prístupy pri realizácii aktivít projektu INNO–Kids
nájdete v Metodickej príručke pre učiteľov.

Potrebná časová dotácia:



Potrebný materiál a pomôcky:
LEGO kocky rôznych typov
Papier, fixky, pastelky a farebné ceruzky, nožnice a lepidlo, recyklované
materiály ako plastové fľaše, vrchnáky od fliaš alebo obaly
Dlhý pás modrého plastu alebo nepremokavej látky (na vytvorenie koryta
rieky)
Voda vo vedrách alebo krhličkách
Kamene, štrk, piesok, prírodné materiály (vetvičky, listy, mach)
Hračky ako zvieratká (napr. bobor, ryba, žaba, kačica, vydra) a malé
plastové alebo drevené lode
Fotografie alebo ilustrácie veľkých riek, protipovodňových systémov a
miest na riekach

Poznámka: Povzbuďte žiakov, aby kreatívne využili dostupné materiály. Ak LEGO
kocky nie sú k dispozícii, žiaci môžu použiť základné remeselné potreby, aby svoje
nápady vdýchli životu prostredníctvom kresieb a ručne vyrobených modelov.

Úvod:
Začnite jednoduchou otázkou: „Čo robí rieka?“ Žiaci môžu spomenúť ryby,
vodu alebo plávanie. Vysvetlite, že rieky sú oveľa viac než len tečúca voda –
podporujú život, spájajú miesta, ochladzujú krajinu a formovali ľudské dejiny.
Použite mapu sveta, aby ste ukázali, ako sa prvé veľké civilizácie – ako
napríklad tie pozdĺž Nílu, Tigrisu a Eufratu, Indusu a Žltej rieky – vyvíjali
 v blízkosti riek. Vysvetlite prečo: voda na pitie a poľnohospodárstvo, doprava
 a úrodná pôda. 
Prejdite k moderným mestám: mnohé stále rastú pozdĺž riek, pretože
ponúkajú zdroje a prirodzené ochladzovanie, najmä počas horúceho počasia.
Rieky však môžu byť aj nebezpečné – najmä počas silných dažďov alebo
topenia snehu. Opýtajte sa žiakov, či niekedy videli rozvodnenie rieky.
Ako môžeme stavať v blízkosti riek a zároveň zostať v bezpečí?

Postup:
Prípravná fáza
S týmito vedomosťami na pamäti povedzte žiakom, že sa teraz stanú
dizajnérmi riek. Vytvoria si vlastné koryto rieky, navrhnú krajinu okolo neho a
postavia loď, aby otestovali, ako sa voda pohybuje cez ich model.
Pred začatím povzbudzujte žiakov, aby preskúmali, čo sa stane, keď sa voda
stretne s rôznymi povrchmi – kameňmi, pieskom alebo svahmi. 
Opýtajte sa:

Čo spomaľuje vodu?
Čo ju zrýchľuje?
Kde by pozdĺž rieky žili zvieratá?



Konštruovanie
Začnite prípravou koryta rieky:

1.Položte modrý plastový pás na svahovitú plochu (prírodný terén alebo dlhý
žľab).

2.Vytvarujte koryto rieky krivkami a meandrami pomocou kameňov a
prírodných materiálov.

3.Vytvorte brehy rieky pridaním figúrok divokej zveri, machu, malých mostov
alebo domov.

4.Postupne naplňte rieku vodou pomocou krhlíc alebo vedier.
5.Pozorujte, ako sa voda pohybuje – v prípade potreby upravte materiály na

spomalenie alebo smerovanie toku.
Ďalej môžu žiaci použiť malé plastové alebo drevené loďky alebo si postaviť
vlastnú malú loďku z kôry, vetvičiek, papiera a šnúrky. Môžu vyrezať kôru do
tvaru, pridať stožiar a papierovú vlajku a prispôsobiť ju kresbami alebo
farbami.

Nakoniec umiestnite loďku do rieky a sledujte,
ako sa plaví! Žiaci môžu skúsiť upraviť sklon,
zmeniť rýchlosť vody alebo zlepšiť tok rieky, aby
loďka mohla plávať hladko.

Finalizácia
Ako modely nadobúdajú tvar, veďte žiakov k pozorovaniu a zamysleniu sa nad:

Tečie rieka rovnomerne? Kde sa spomaľuje alebo upcháva?
Aké miesta sa tvoria pozdĺž brehov – mokrade, lesy alebo pláže?
Kde môže dôjsť k záplavám a ako im môžeme zabrániť?

Povzbuďte žiakov, aby pridali znaky skutočného riečneho života: bobriu
hrádzu, žabu pri brehu, vtáky hniezdiace v blízkosti. Môžu tiež navrhnúť malé
mestské oblasti vedľa rieky, pričom myslieť na bezpečnosť a krásu. Ak to čas
dovolí, môžu označiť „záplavové zóny“ alebo otestovať jednoduché bariéry,
ktoré spomaľujú vodu.

Príbehy
Vyzvite žiakov, aby porozprávali príbeh o svojej rieke. Kto ju využíva – dieťa 
na lodi, rodina vydier, farmár alebo skupina cestovateľov? 
Čo sa deje počas jej cesty? Možno je dedina závislá od rieky, pokiaľ ide o vodu
a obchod, alebo možno zviera potrebuje pomoc, keď je prúd príliš silný.

Prezentácia
Každá skupina predstaví triede svoju rieku, opíše jej tvar, ako ju navrhli a
kadiaľ sa ich loď plavila. Vysvetlia, ktoré materiály najlepšie pomohli vode
prúdiť a s akými výzvami sa stretli – napríklad s tým, ako udržať loď na hladine
alebo ako opraviť záplavovú zónu.



Tipy:
Nechajte žiakov voľne tvarovať svoju rieku pomocou
zákrut, rozvetvení a malých delt.
Použite vodítka ako: „Kde by ste postavili dom?“
alebo „Čo robí rieku bezpečnou a čistou?“
Pripomeňte žiakom, že rieky sú viac než len voda –
sú záchrannými lanámi pre prírodu a ľudí.

Dodatočné informácie:
Prispôsobenie aktivít
Poskytnite dodatočnú podporu alebo zjednodušené inštrukcie žiakom, ktorí to
potrebujú. Šikovnejším žiakom ponúknite rozširujúce úlohy, napríklad
detailnejšie štúdium udržateľných postupov alebo stavbu zložitejších modelov.
Hodnotenie
Žiakov hodnoťte na základe ich participácie počas diskusií a praktických aktivít.
Zohľadňujte kreativitu, úsilie, spoluprácu, mieru porozumenia prejavenú v ich
výsledných modeloch, kritické myslenie, schopnosť poskytovať konštruktívnu
spätnú väzbu a prezentačné zručnosti.
Doplnkové aktivity:

Navštívte miestnu rieku alebo potok a pozorujte, ako sa voda pohybuje, 
      čo žije v jej blízkosti a ako je chránená.

Preskúmajte známe rieky a mestá pozdĺž nich.

Súvis so vzdelávacím
programom:
Aktivita prepája vzdelávacie oblasti:
Príroda (tok vody, erózia, ekosystémy)
Svet práce (tvorba modelov, riešenie
problémov, pozorovanie)
Environmentálna gramotnosť
(mestské chladenie, predchádzanie
povodniam)
Spoločnosť (počiatky civilizácie, rieky
v ľudskom vývoji)
Umenie (dizajn, kreativita,
konštrukcia)
Jazyk (rozprávanie príbehov, diskusia,
prezentačné zručnosti)

Súvis s cieľmi udržateľnosti:

SDG 6: Čistá voda a hygiena – Žiaci
skúmajú význam riek ako zdrojov vody
a ako ich udržiavať čisté.
SDG 11: Udržateľné mestá a komunity –
Žiaci objavujú, ako rieky ochladzujú
mestá a podporujú odolnosť.
SDG 13: Opatrenia v oblasti klímy –
Žiaci sa učia o rizikách záplav a
hospodárení s vodou v meniacej sa
klíme.
SDG 15: Život na pevnine – Žiaci
podporujú biotopy, ktoré sú závislé od
riek a zamýšľajú sa nad ich ochranou.
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