Kompost

Premena odpadu z potravin na
zivny podny ekosystém
KlGcové slova: Cielova skupina:
kompostovanie, potravinovy odpad, pdda, Ziaci zakladnej Skoly

rozklad, prirodzeny cyklus, mikroorganizmy, (vek 6-11 rokov)
spolo¢na zodpovednost, udrzatelhost

Ciele:

Tato aktivita oboznamuje ziakov s prirodzenym
procesom kompostovania a pomaha im
pochopit, ako sa da potravinovy a zahradny
odpad premenit na bohatd pddu namiesto
toho, aby skon¢il na sklddkach. Ziaci si postavia
modelovy kompostér, spravne ho vrstvia

a naucia sa, €o sa mdze a ¢o sa nemobze

s R . kompostovat. Preskimaju kompostovanie ako
. lokalne rieSenie globalnych environmentalnych
% Flan 50 Sio.. . p . .

SO problémov a zamyslia sa nad tym, ako sa

o takyto systém starat v priebehu casu.

Potrebna casova dotacia:

Dizka realizacie aktivity sa méze liSit v zavislosti od konkrétnej skupiny Ziakov.
Ucitelom odporucame, aby prisp6sobili navrhované aktivity aktualnej
skupinovej dynamike, ako aj potrebam a zaujmom Ziakov.

V pripravnej faze mdzu ucitelia vyuzit rozne aktivity na predstavenie témy.
Moze ist napriklad o diskusie, vided, kreslenie, rozpravanie pribehov alebo aj
exkurziu, v zavislosti od veku deti a ich predchadzajucich vedomosti.

Hlavna faza vystavby, pocas ktorej deti planuju a stavaju svoj urbanisticky
prvok pomocou LEGO kociek, by spravidla nemala presiahnut 45 az 60 minut.
Tato faza vSak Casto podnecuje dalSiu zvedavost a otazky, o mbze viest k jej
prediZeniu alebo k nadvézujdcim aktivitdm. Podrobnejsie intrukcie

a odporucané pedagogickeé pristupy pri realizacii aktivit projektu INNO-Kids
najdete v Metodickej prirucke pre ucitelov.




Potrebny material a pomocky:

e LEGO kocky réznych typov

e Ploché drevené palicky (napr. palicky na remesla)

e Recyklovany kartdn, papierové rolky

e Prirodné materidly: suSena trava, vetvicky, listy, mach, vaje¢né skrupiny

e Hnedé a zelené materialy (skutocné alebo symbolické)

e Lepidlo, paska, tavna pistol

e Obrazkové karty: ,MdZe sa kompostovat” vs. ,NemdZe sa kompostovat”
Poznamka: Povzbudte Ziakov, aby kreativne zhodnocovali dostupné materialy. Ak
nie su k dispozicii kocky LEGO, Ziaci m6Zu pouZit zakladné remeselné potreby na

' - , : vdychnutie Zivota svojim ndpadom prostrednictvom kresieb a rucne vyrobenych
- modelov.
Uvod:

Diskutujte o tom, kam zvycajne konci organicky odpad a preco je to problém.
Potom predstavte kompostovanie ako prirodzeny recyklacny proces.
Vysvetlite, Ze kompost je Ziva pdda - podporuje rastliny, Setri zdroje a zniZuje
znecistenie. Ukazte fotografie kompostérov a opytajte sa:

e Ako vyzeraju?

 Co robi kompostér dobre fungujicim?
Vysvetlite, Ze skupina si teraz postavi model kompostéra, kde sa odpad
premiena na zivnu zlozku.

Postup:
Pripravna faza
Kazda skupina diskutuje o idealnom mieste na kompostovanie:
e Kde bude umiestnené (v tieni, blizko zahrady alebo Skolského dvora)?
o Aké velké musi byt?
e Ako bude postavené, aby cez neho mohol prudit vzduch, voda a
organizmy?

KonStruovanie

: Skupiny postavia model kompostéra pomocou palic¢iek na remesla, karténu

] ainych recyklovanych alebo prirodnych materialov. Zabezpecdia:

e Laty alebo vhodné Casti pre cirkulaciu vzduchu

e Priehladné Casti alebo vrstvy: vetvicky na dne, potom striedavo zelené a
hnedé rastliny

e Pristup k vode v pripade potreby (napr. krhlicka v blizkosti)

e Volitelné: malé dvierka alebo veko




8l Tipy:

Ziaci sa oboznamia s pravidlom: Oddelte ,,zelené” materialy (vInké, makké,
bohaté na dusik) a ,hnedé” materialy (suché, drevnaté, bohaté na uhlik). Ziaci
pouzivaju symbolické alebo skutocné materialy na spravne vrstvenie
kompostu a vysvetluju kazdy krok.
M&Zu tieZ vytvorit okolie kontajnera:

e Cesta k nemu

e Strom poskytujuci tien

e Znacenie s pokynmi na pouZitie

Finalizacia
Ziaci pridavaju zaverecné Upravy, ktoré ukazuju, ako funguje kompostovaci
systém:

e Vystrihuju Cervy, hmyz a huby, aby ukazali rozklad

e Tvoria Stitky pre vrstvy a pokyny na kompostovanie

e Mala tabulka vysvetlujuca délezitost kompostu
MéZu tieZ pouZit triediace karty na hranie kratkeho kola ,Co sa méZe pridat do
kompostu?” a diskutovat o skutocnych prikladoch z domacnosti.

Pribehy

Kazda skupina vymysli kratky pribeh o pouzivani kompostéra.
e Dieta prinesie zvySky obeda a udi sa, ¢o sa donho dava.

Zahradnik pouZije hotovy kompost na hnojenie kvetinového zahonds

Sused udi ostatnych, ako vrstvit material.

Cervik sa stane tichym hrdinom systémui.

Prezentacia

Kazda skupina predstavi svoj model kompostéra a vysvetli:
e Ako ho postavili

Ako funguje

Aké materialy sa tam mézu a nemézu pouzit

Na ¢o sa bude kompost pouZzivat

! Pripomente ziakom:
4« Kompost je Zivy - potrebuje vzduch, vodu a jedlo.
e Nie vSetky prirodné veci patria do kompostu (napr. choré rastliny, mastné
potraviny).
e |de o dlhodobu starostlivost, nie o okamzité vysledky.
Pouzivajte vodiace otazky ako:
+Ako vonia kompost, ked funguje dobre?”
+~Ako mbzeme naudit ostatnych o kompostovani doma?”
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Dodatoc¢né informacie:
Prisposobenie aktivit

Poskytnite dodato¢nu podporu alebo zjednoduSené inStrukcie Ziakom, ktori to
potrebuju. Sikovnejsim Ziakom ponuknite rozsirujuce ulohy, napriklad
detailnejSie Studium udrzZatelnych postupov alebo stavbu zloZitejSich modelov.

Hodnotenie

Ziakov hodnotte na zaklade ich participacie pocas diskusii a praktickych aktivit.
Zohladnujte kreativitu, Usilie, spolupracu, mieru porozumenia prejavenu v ich
vyslednych modeloch, kritické myslenie, schopnost poskytovat konstruktivnu
spatnu vazbu a prezentacné zrucnosti.

Doplinkové aktivity:
e Pripravte si skuto¢ny kompost v triede alebo vonku
e Navstivte komunitnu zahradu alebo kompostovaciu stanicu.
e Porovnajte Cas rozkladu réznych materialov.

Suvis so vzdelavacim Suvis s cielmi udrzatelnosti:

programom: e SDG 11: Udrzatelné mesta a komunity -
Aktivita prepéja vzdelavacie Ziaci navrhujua infrastruktaru, ktora
oblasti: znizuje miestny odpad.

Priroda (rozklad, organizmy, zdravie * SQG 12: Zodpovedna spotreba a vyroba
pbdy, redukcia odpadu, recykldcia) - Ziaci chapu organicky odpad ako
Umenie (dizajn, kreativita, zdroj, nie ako odpad.

konstrukcia) . §DG 13: Opatrenia v oblasti klimy -
Jazyk (rozprdvanie, diskusia, Ziaci sa zamyslaju nad znizovanim
prezentdcia) emisii mcgténu a kolobehomviivin.
Matematika (p/dnovanie vrstiey, ~ * SDG 15:Zivot na pevnine - Ziaci

Casové osi rozkladu) podporuju zdravu p6du a biodiverzitu

prostrednictvom kompostu.
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