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Moderna a udrzatelna sluzba spolocnosti.

KlGcové slova: Cielova skupina:
posta, logistika, komunikacia, dorucovanie Ziaci zakladnej Skoly
zasielok, digitalizacia, udrzatelhost, inovacie (vek 6-11 rokov)

Ciele:

Tato aktivita pomaha Ziakom pochopit, Ze posta
nie je len miesto na posielanie listov - je to
dblezita verejna sluzba, ktora sa mbze menit
spolu s potrebami modernej spolocnosti a
Zivotného prostredia.

Ziaci navrhuju a vytvaraju model modernej,
udrzatelnej posty, ktora vyuziva zelené
technoldgie, digitalne nastroje a komunitné prvky.
Skumaju, ako sa méze infrastruktura vyvijat
smerom k inteligentnym a ekologickym rieSeniam.

Potrebna casova dotacia:

Dizka realizacie aktivity sa moéze li3it v zavislosti od konkrétnej skupiny Ziakov.
Ucitelom odporucame, aby prisp6sobili navrhované aktivity aktualnej
skupinovej dynamike, ako aj potrebam a zaujmom Zziakov.

V pripravnej faze moZzu ucitelia vyuzit r6zne aktivity na predstavenie témy.
MozZe ist napriklad o diskusie, videa, kreslenie, rozpravanie pribehov alebo aj
exkurziu, v zavislosti od veku deti a ich predchadzajucich vedomosti.

Hlavna faza vystavby, pocas ktorej deti planuju a stavaju svoj urbanisticky
prvok pomocou LEGO kociek, by spravidla nemala presiahnut 45 az 60 minut.
Tato faza vSak Casto podnecuje dalSiu zvedavost a otazky, o mbze viest k jej
prediZeniu alebo k nadvazujicim aktivitdm. Podrobnejsie indtrukcie a
odporucané pedagogické pristupy pri realizacii aktivit projektu INNO-Kids
najdete v Metodickej prirucke pre ucitelov.
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Potrebny material a pomocky:
e LEGO kocky réznych tvarov
e recyklované materidly: karton, Skatulky, rolky od toaletného papiera,
vrchnaky z flias
e farebny papier, lepidlo, noznice, fixky
e pasiky papiera alebo malé obalky ako napodobeniny balikov a listov
e vytlacené ikony alebo nalepky (QR kédy, solarne panely, vydajné boxy,
drony)
Pozndmka: Povzbudte Ziakov, aby kreativne vyuZivali dostupné materidly. Ak LEGO
kocky nie su k dispozicii, méZu pouZit zakladné vytvarné pomocky na vytvorenie
svojich ndpadov prostrednictvom kresieb alebo rucne vyrobenych modelov.

Uvod:
Spytajte sa Ziakov: Na o sluzi poSta? Ako sa zmenila za posledné roky?
Diskutujte o tom, Ze poSta dnes nie je len o listoch - je to miesto, kde sa
stretava stary a novy sposob komunikacie, dorucovania a sluzieb pre ludi.
UkaZzte priklady modernej poSty: samoobsluzné boxy, mobilné aplikacie
na sledovanie balikov, elektrické dorucovacie vozidla, dorucovanie dronom,
digitalne znamky, zelené budovy, ktoré Setria energiu.
PoloZte podnetné otazky:

e Ako sa zmenili potreby [udi, ked posielame menej listov a viac balikov?

e Ako mbZe byt poSta ekologickejSia?

 Co by mohla moderné posta este ponukat?
Vysvetlite, Ze Ziaci budu vytvarat model posty budulcnosti - taky, ktory reaguje
na potreby ludi aj prirody. Ich navrh méze byt kreativny, aj premysleny - posSta
mo&ze mat cyklodorucovanie, komunitnu nastenku ¢i oddychovy kutik.

Postup:
Pripravna faza
Zacnite diskusiou, ako by mala vyzerat posta, ktora je prakticka - pomaha
ludom rychlo a pohodIne posielat a prijimat zasielky, digitalna - vyuZiva nové
technoldgie a inovacie, udrzatelna - Setri energiu, obaly aj Cas a priatelska
ku komunite.
! Ziaci v skupinach premyslaju a zaznamenavaju:
e aké priestory by ich poSta mala mat (hlavna hala, vydajné boxy, triediaren),
e aké sluzby by mohla ponukat (napr. doruc€ovanie bicyklom),
e aké ekologické prvky by mohli zaclenit (solarne panely, recyklacia obalov,
zelen...).
Skupiny si nasledne nakreslia navrh pédorysu alebo nacrt svojej posty.



KonStruovanie
Na zaklade svojho navrhu zacnu Ziaci v skupinach stavat model modernej
posty. Podporuijte ich, aby premyslali o:
e praktickom usporiadani - kde sa nachadza vydajny priestor, triediaren,
z6na pre vozidla ¢i zakaznicke centrum,
e dostupnosti a inkluzii - bezbariérovy vstup, jasné znacenie,
e ekologickych rieSeniach - streSna zelen, recyklacia obalov, soldrne panely,
e inovaciach - vydajné boxy s QR kddom, samoobsluzné stanice, drony,
automatizované triediace linky.
Ziaci mozu zapoijit aj figurky, ktoré predstavuju pracovnikov posty, kuriérov &i
zakaznikov - ¢im lepSie porozumeju réoznym uloham a potrebam.

Finalizacia
Po dokonceni zakladného modelu sa Ziaci zameraju na dopracovanie detailov
a vylepSeni, ktoré zvyraznia funkcnost aj priatelsky charakter ich posty.
MdZete ich povzbudit otdzkami:

e (Citil by som sa v tejto poste prijemne?

e Rozumiem, kam mam ist, ak chcem poslat balik?

e MobzZe tato posta fungovat udrzatelne aj v skutocnom meste?

Pribehy
Kazda skupina vytvori kratky pribeh alebo scénku, ktora sa odohrava v ich
navrhnutej poste. Pribehy pomahaju Ziakom premyslat o realnom vyuziti
priestoru a sluzieb - z pohladu réznych ludi. Priklady:

e zakaznik, ktory si priSiel vyzdvihnut balik,

e pracovnicka posty, ktora triedi zasielky,

e kuriér, ktory si vyzdvihuje zasielky pre rozvoz.

Prezentacia

Kazda skupina predstavi svoj model posty pred ostatnymi. Mézu pribliZit
myslienky, ktoré ich viedli pri navrhovani, a ukazat, ako ich posta funguje

v praxi. Pripadne mézu Ziaci ukazat, ako funguje vydaj z automatického boxu,
triedenie zasielok modernymi technolégiami alebo ¢im je ich posta ekologicka.

' Tipy:

e Prinesiete Ziakom balik, doruceny list alebo im ukazte fotku vydajného
boxu. Umozni im to lepSie predstavit si, ako funguje posta dnes.

e Niektoré skupiny mdzu postavit klasickl kamennu budovu, iné mobilnu
poStu na kolesach alebo futuristicki automatizovanu stanicu. VSetky
rieSenia su vitané, ak maju hlavu a patu.
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Dodatocné informacie:

Prisposobenie aktivit

Poskytnite dodato¢nu podporu alebo zjednoduSené inStrukcie ziakom, ktori to

potrebuju. Sikovnejsim Ziakom ponuknite rozsirujice Ulohy, napriklad

detailnejSie Studium udrzatelnych postupov alebo stavbu zlozitejSich modelov.

Hodnotenie

Ziakov hodnotte na zaklade ich participacie pocas diskusii a praktickych aktivit.

Zohladnujte kreativitu, usilie, spolupracu, mieru porozumenia prejavenu v ich

vyslednych modeloch, kritické myslenie, schopnost poskytovat konstruktivnu

spatnu vazbu a prezentacné zrucnosti.

Doplnkové aktivity

e Pozvite pracovnika posty alebo kuriérskej sluzby, pripadne Ziakov vezmite
na miestnu pobocku. MéZu sa pytat na realne vyzvy aj inovacie.

e Ziaci skimaju cestu balika z jedného miesta na druhé. Vymyslajd, ako by
tato cesta mohla byt ekologickejsia.

Suavis so vzdelavacim programom:

Aktivita prepaja vzdelavacie oblasti:

Spolocnost (verejné sluzby, logistika, digitdlna transformdcia)
Matematika (meranie, p6dorysy, proporcie)

Umenie (tvorba modelov, kreativita, konstruovanie)

Jazyk (jazykovy prejav, diskusie, prezentacné zrucnosti)

Suvis s cielmi udrzatelnosti:

e SDG 9: Priemysel, inovacie a infrastruktdra - Ziaci navrhuju modernu,
funkZnu a ekologicku infrastrukturu pre verejné sluzby.

e SDG 11: UdrZatelné mesta a komunity - aktivita rozvija predstavu
verejného priestoru, ktory sluzi vsetkym - pohodine a s ohladom
na zivotné prostredie.

e SDG 12: Zodpovedna spotreba a vyroba - Ziaci sa zamyslaju nad tym, ako
zniZit mnoZstvo obalov, podporit recyklaciu a dorucCovat zasielky
udrzatelnym spoésobom.

e SDG 13: Opatrenia v oblasti klimy - Ziaci navrhuju rieSenia, ktoré
minimalizuju uhlikovu stopu.
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