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etské ihrisko '

Vonkajsi svet hier.

22| Klucové slova: Cielova skupina:

O

_ vorivost, spolupraca, inZinierstvo, ziaci zakladnej Skoly
.€)J dizajn, udrzatelhost, hra (vek 6-11 rokov)
Ciele:

Tato aktivita pozyva Ziakov, aby navrhli a postavili vlastné
kreativne ihrisko, pricom budu premyslat nad
udrzatelnostou, inkluzivnostou a vyznamom verejnych
priestorov. Prostrednictvom praktickej stavby, timovej
prace a riadenej reflexie budu skumat funkciu ihrisk v
zivote komunity a naucia sa, ako premyslené planovanie
moze viest k radostnym, inkluzivnym a ekologickym
priestorom pre hru. Na konci aktivity budu ziaci schopni:

¢ identifikovat znaky udrzatelného dizajnu,

e spolupracovat pri vytvarani idedlneho priestoru na hru.

Potrebna casova dotacia:

Dizka realizacie aktivity sa méZze li3it v zavislosti od konkrétnej skupiny Ziakov.
Ucitelom odporucame, aby prisp6sobili navrhované aktivity aktualnej
skupinovej dynamike, ako aj potrebam a zaujmom Ziakov.

V pripravnej faze moZzu ucitelia vyuzit r6zne aktivity na predstavenie témy.
MozZe ist napriklad o diskusie, videa, kreslenie, rozpravanie pribehov alebo aj
exkurziu, v zavislosti od veku deti a ich predchadzajucich vedomosti.

Hlavna faza vystavby, pocas ktorej deti planuju a stavaju svoj urbanisticky
prvok pomocou LEGO kociek, by spravidla nemala presiahnut 45 az 60 minut.
Tato faza vSak Casto podnecuje dalSiu zvedavost a otazky, o mbze viest k jej
prediZeniu alebo k nadvazujicim aktivitdm. Podrobnejsie instrukcie a
odporucané pedagogické pristupy pri realizacii aktivit projektu INNO-Kids
najdete v Metodickej prirucke pre ucitelov.
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: LEGO kocky roznych velkosti, tvarov a farieb (vratane koliesok, spojok,
— zakladnych platforiem)

!'@ e papier, fixky, pastelky, noZnice, lepidlo
- e recyklované materidly ako karton, plastoveé flase, vrchnaky, obaly

e pravitka alebo meracie pasma (na odhad priestoru a proporcii)

e referencné fotografie réznych ihrisk z celého sveta
Pozndmka: Povzbudzujte Ziakov, aby kreativne vyuZivali dostupné materidly. Ak
LEGO kocky nie su k dispozicii, mbéZu pouZit zakladné vytvarné potreby a vytvorit
ndpady pomocou kresieb alebo rucne vyrobenych modelov.

Uvod:

Zacnite otazkami: Ako vyzera vase oblubené ihrisko? Ako sa tam najradse;
hrate? Co ho robi zdbavnym, bezpeénym alebo zaujimavym?

Pomocou fotografii skutocnych ihrisk predstavte rézne typy prvkov -
Smykacky, preliezacky, hojdacky, balan¢né kladiny, tienisté miesta a pod.
Potom nasmerujte diskusiu na tému udrzatelnosti: Co sa stane, ak je ihrisko
prili$ hortce? Co, ak nie je bezpe&né alebo pristupné pre v3etky deti?
Predstavte myslienku, Ze dobré ihrisko ma ponukat nielen zabavu, ale zaroven
byt Setrné k prirode a otvorené pre kazdého.

Postup:

Pripravna faza

Zacnite kratkou skupinovou diskusiou: Aké prvky ihriskd obsahuju? Kto ich
vyuziva? Preco su ddlezité v mestach a obciach?

Ukazte priklady udrzatelnych ihrisk - takych, ktoré vyuzivaju recyklované
materialy, solarne osvetlenie, prirodzeny tien alebo bezbariérové pristupy a
tiché zény. PoZiadajte Ziakov, aby si predstavili ihrisko, ktoré je zaroven
zabavné, ekologické a inkluzivne

KonStruovanie
Rozdelte Ziakov do malych skupin. Kazda skupina:
e nakresli navrh ihriska na papier a identifikuje jeho prvky.
e postavi ihrisko z LEGO kociek a recyklovanych materialov.
e zahrnie aspon jeden prvok udrzatelnhosti alebo inkluzivnosti (napr. solarne
osvetlenie, rampa pre vozickarov, tienista oddychova zéna).
navrhne, ako ihrisko vyuziju deti rézneho veku ¢i schopnosti.




Finalizacia
Pocas stavby povzbudzujte Ziakov, aby premyslali o nasledovnych otazkach:
Kde je vstup? Su tam miesta na oddych, beh, tiché hranie? Su lezecké a
balancné prvky bezpecné?

InSpirujte ich, aby pridali stromy, lavicky, znacky alebo dekoracie, ktoré
vytvaraju atmosféru priestoru. Kladenim otdzok podnecujte premyslanie:
Co robi ihrisko zdbavnym? Co znamen4 repekt k prirode? Co spdsobuije, Ze sa
tu kazdy citi vitany?

Pribehy

PoZiadajte Ziakov, aby povedali kratky pribeh o dietati, ktoré travi def na ich
ihrisku. Kto to je? Co robi ako prvé? Aké zazitky zazije?

Pribeh m&ze byt o priatelstve, objavovani, timovej spolupraci alebo o vyrieSeni
malého problému - napriklad hladanie stratenej hracky alebo pomoc novému
navstevnikovi.

Prezentacia

KaZda skupina predstavi svoj model ihriska. Ziaci by mali vysvetlit, ako je
ihrisko navrhnuté, o obsahuje, ako sa pouziva a aké ma udrzatelné i
inkluzivne prvky. Po prezentaciach nechajte priestor na otazky, spatnu vazbu a
pochvaly. Vytvorte v triede vystavku ,Galéria ihrisk”, kde budu vSetky modely
vystavené pre inSpiraciu.

Tipy:

e Povzbudzujte kombinaciu zabavy a funkcnosti - ako mdze dizajn
podporovat pohyb aj oddych, aktivitu aj bezpecie.

e PouZivajte otvorené otazky, napr.: ,Ako vase ihrisko vita kazdého?" alebo
,Co robi tento priestor ekologickym?”

e Podporujte tvorivost ukadzkami skuto¢nych prikladov.

e Pripomente Ziakom, Ze ihriska nie su len stavby - sU to miesta, kde sa
stretava predstavivost, komunita a priroda.

Dodatocné informacie:

? Prispbsobenie aktivit

Poskytnite dodatocnu podporu alebo zjednodusené inStrukcie ziakom, ktori to
potrebuju. Sikovnej$im Ziakom ponuknite rozsirujice Ulohy, napriklad
detailnejSie Studium udrzatelnych postupov alebo stavbu zlozitejSich modelov.



Hodnotenie

Ziakov hodnotte na zaklade ich participacie pocas diskusii a praktickych aktivit.

Zohladnujte kreativitu, usilie, spolupracu, mieru porozumenia prejavenu v ich

vyslednych modeloch, kritické myslenie, schopnost poskytovat konstruktivnu

spatnu vazbu a prezentacné zrucnosti.

Doplnkové aktivity

e Spojte aktivitu s pobytom na Skolskom dvore - méze niektory napad oZit aj
v skutoc¢nosti?

e Pozvite architekta, krajinného dizajnéra alebo mestského planovaca, aby
porozpraval o tom, ako sa ihriska navrhuju.

 Navstivte existujuce ihrisko a spolo&ne analyzujte jeho prvky: Co sa Ziakom
paci a ¢o nie?

Savis so vzdelavacim programom:

Aktivita prepaja vzdelavacie oblasti:

Priroda (skumanie materidlov, fyzikdlnych sil v hernych prvkoch, interakcia
Cloveka s vonkajsim prostredim)

Umenie (dizajn, tvorivost, konstruovanie)

Spolocnost (verejné priestory, inkluzivnost, udrZatelnost)

Jazyk (rozprdvanie pribehov, diskusia, prezentacné zrucnosti)

Zdravie a pohyb (pohyb, hodnota aktivnej hry a zdravia)

Suvis s cielmi udrzatelnosti:

e SDG 3: Kvalita zdravia a Zivota - Ziaci navrhuju priestory podporujuce
pohyb, oddych a radost pre vSetky deti.

e SDG 4: Kvalitné vzdelavanie - Ziaci sa ucia prakticky, spolupracuju a
reflektuju vyzvy a hladaju rieSenia.

e SDG 11: Udrzatelné mesta a komunity - aktivita podporuje myslenie o
verejnych priestoroch ako inkluzivnych, pristupnych a ekologickych.

e SDG 12: Zodpovedna spotreba a vyroba - Ziaci premyslaju, ako vyuzivat
recyklované a prirodné materialy tvorivo a zmysluplne.
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