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MensSi rodinny dom

Udrzatelné byvanie pre jednu rodinu.

Ol KItc€ové slova: Cielova skupina:
: udrzatelnost, architektdra, optimalizacia Ziaci zakladnej gkoly
€)J priestoru, energeticka efektivnost, zelené byvanie  (vek 6-11 rokov)

Ciele: Aktivita zoznamuje Ziakov s konceptom

udrzatelného byvania prostrednictvom navrhu
malého rodinného domu. Ziaci budu skimat, ako
moze premyslené priestorove planovanie,
ekologické materialy a zelené technologie - ako
solarne panely, ucinna izolacia ci inteligentné
spotrebice - prispiet k pohodinému a energeticky
efektivnemu byvaniu.

Vdaka timovej spolupraci a tvorivému modelovaniu sa naucia optimalizovat
priestor, uplatnit principy udrzatelného dizajnu a reflektovat technologické
volby, ktoré znizuju environmentalny dopad a podporuju zodpovednejsi
Zivotny Styl.

Potrebna casova dotacia:

Di7ka realizacie aktivity sa méZe Ii3it v zavislosti od konkrétnej skupiny Ziakov.
Ucitelom odporucame, aby prisp6sobili navrhované aktivity aktualnej
skupinovej dynamike, ako aj potrebam a zaujmom Ziakov.

V pripravnej faze mézu ucitelia vyuzit rozne aktivity na predstavenie témy.
MozZe ist napriklad o diskusie, videa, kreslenie, rozpravanie pribehov alebo aj
exkurziu, v zavislosti od veku deti a ich predchadzajucich vedomosti.

Hlavna faza vystavby, pocas ktorej deti planuju a stavaju svoj urbanisticky
prvok pomocou LEGO kociek, by spravidla nemala presiahnut 45 az 60 minut.
Tato faza vSak Casto podnecuje dalSiu zvedavost a otazky, o mbze viest k jej
prediZeniu alebo k nadvézujucim aktivitdm. Podrobnejie instrukcie a
odporucané pedagogické pristupy pri realizacii aktivit projektu INNO-Kids
najdete v Metodickej prirucke pre ucitelov.




velké papiere alebo kartony (na navrhy poédorysov)

e fixky, pastelky alebo farebné ceruzky (na planovanie a dekoraciu)

e recyklované materialy ako Skatule, vrchnaky, rolky od toaletného papiera,

obaly od vajicok, plastové flase (na stavbu komponentov domu)

e LEGO kocky alebo iné stavebné bloky (na modelovanie konstrukcie)

e kartonové Skatule réznych velkosti (na steny a nabytok)

e kusky latky (na zavesy, postelnu bielizen, doplnky)

e prirodné materialy ako vetvicky, listie, kamienky (na Upravu okolia alebo

dekoracné prvky)

e rekvizity ako miniaturny nabytok alebo rastliny (na znazornenie interiéru)
Pozndmka: Podporujte Ziakov, aby zapojili svoju fantdziu a vyuZivali dostupné
materialy kreativnym a funkénym spbsobom. Ak LEGO kocky nemdate k dispozicii,
méZete kreslit, vystrihovat a tvorit z papiera alebo inych kreativnych materidlov.

Uvod:

Ukazte Ziakom priklady malych ekologickych domov z celého sveta a poukazte
na ich klucové komponenty, ako su solarne panely, zelené strechy, prirodzené
osvetlenie a systémy na Usporu vody. Zdoraznite, Ze tieto domy spotrebuvaju
menej energie a materialov, no zaroven ponukaju ludom vSetko potrebné

pre pohodlny Zivot.

Objasnite Ziakom, Ze dnes sa stanu architektmi a v skupinach budu planovat a
stavat model udrzatelného rodinného domu, ktory efektivne vyuZiva priestor a
je Setrny vodi Zivotnému prostrediu.

Postup:

Pripravna faza

Rozdelte ziakov do malych skupin po troch az Styroch ¢lenoch. Zacnite

predstavenim konceptu udrzatelného byvania - zdéraznite, Ze aj malé domy

mozno navrhnut tak, aby boli funkéné, efektivne a Setrné k Zivotnému

prostrediu.

Vysvetlite vyznam udrzatelnosti v oblasti byvania, vratane vyuzivania
obnovitelnych zdrojov energie, energeticky uspornych spotrebicov a

: ekologickych stavebnych materialov. Pouzite obrazky na znazornenie prvkov,

| ako su solarne panely, ekologicka izolacia, prirodzené osvetlenie a

multifunkény nabytok.

Diskutujte o tom, ako premysleny dizajn moze zlepsit kvalitu zZivota a zaroven

znizit dopad na Zivotné prostredie. Povzbudte Ziakov, aby uvazovali nad tym,

ako by do svojich navrhov mohli zaclenit rézne inteligentné rieSenia, vstavané

ulozné priestory alebo nizkoenergetické technoldgie.



KonsStruovanie

e Poskytnite kazdej skupine potrebné pomocky. Podporte ich v premysSlani
nad tym, ako navrhnut maly rodinny dom, ktory bude priestorovo
efektivny a ekologicky.

e Pomozte im zaclenit udrzatelné prvky ako solarne panely, izolaciu
z recyklovanych materialov, usporné osvetlenie, zariadenia na Setrenie
vodou a vyuzitie prirodzeného svetla. Mali by tiez zvazit pouzitie
multifunkéného nabytku, vstavaného ulozného priestoru a vhodné
rozlozenie miestnosti.

e Podcas stavby prechadzajte medzi skupinami, ponuknite podporu, kladte
usmernujuce otazky a povzbudzujte Ziakov k aktivite.

Finalizacia

Vyzvite Ziakov, aby sa zamysleli nad tym, ako nimi zvolené prvky prispievaju

k pohodInému, funkénému a udrzatelnému byvaniu. Podporte ich pri doplfani
environmentalnych aj socialnych aspektov do ich navrhov - napriklad
zohladnenie bezbariérovosti, cenovej dostupnosti alebo prepojenia

s komunitou.

Pribehy

e PoZiadajte ziakov, aby vytvorili kratke pribehy o dome, ktory navrhli.
Predstavit si napriklad mo6zu, Ze v danom dome Ziju a opiSu typicky den -
ako vyuZzivaju priestor, ako im udrzatelné prvky ulahcuju alebo sprijemnuju
Zivot a ako sa citia, ked'Ziju ekologickym spésobom.

e V pribehu moézu vyzdvihnut konkrétne prvky, ako napriklad solarne panely,
zber dazdovej vody alebo energeticky Usporné osvetlenie, pricom vysvetlia,
ako tieto prvky pomahaju chranit Zivotné prostredie.

Prezentacia

e Vyzvite kazdu skupinu, aby odprezentovala svoj model udrzatelného
byvania pred triedou. Ziaci by mali opisat rozloZenie svojho domu,
zdoraznit jeho priestorovo Usporné a ekologické prvky a vysvetlit, ako tieto
prispievaju k lepSej kvalite Zivota a k zniZeniu negativneho dopadu
na Zivotné prostredie.

e Po kazdej prezentacii vyClefnte dostatok ¢asu na otazky alebo spatnu vazbu
od spoluziakov.




e Pritvorbe modelov podporujte kreativitu - pripomente Ziakom, Ze kazdy
kit mbze mat svoj ucel. Podporte ich v experimentovani s nezvycajnymi
tvarmi, flexibilnym usporiadanim alebo réznymi materialmi.

e Prepojte aktivitu s redlnymi prikladmi udrzatelnych domov z réznych Casti
sveta a diskutujte o tom, ako takéto byvanie zniZuje spotrebu energie a
dopad na Zivotné prostredie.

e Pripomente ziakom, Zze domov by nemal byt len efektivny, ale aj Utulny,
funkZny a prispdsobeny potrebam svojich obyvatelov.

Dodatocné informacie:

Prisposobenie aktivit

Poskytnite dodatonu podporu alebo zjednodusené inStrukcie Ziakom, ktori to
potrebuju. Sikovnejsim Ziakom ponuknite rozsirujice Ulohy, napriklad
detailnejSie Studium udrzatelnych postupov alebo stavbu zloZitejSich modelov.
Hodnotenie

Ziakov hodnotte na zaklade ich participacie pocas diskusii a praktickych aktivit.
Zohladnujte kreativitu, usilie, spolupracu, mieru porozumenia prejavenu v ich
vyslednych modeloch, kritické myslenie, schopnost poskytovat konstruktivnu
spatnu vazbu a prezentacné zrucnosti.

Doplnkové aktivity

Preskumaijte skutocné priklady ekologickych domov alebo ekodedin. M6zZete
sa tiez zamerat na ekonabytok alebo vytvarat pddorysy pomocou digitalnych
nastrojov. Zoznamte sa aj s pracovnymi oblastami sdvisiacimi s touto
tematikou, ako su architektura, zelené stavitelstvo i interiérovy dizajn.

Suavis so vzdelavacim  Savis s cielmi udrzZzatelnosti

programom: e SDG 11: Udrzatelné mesta a komunity - Ziaci
Aktivita prepaja vzd. oblasti:  skiimaju, ako ekologické byvanie prispieva
Priroda (materidly, energia, k inkluzivnemu, bezpe¢nému a udrzatelnému
dopad na Zivotné prostredie,  mestskému Zivotu.
Setrenie energiou) e SDG 12: Zodpovedna spotreba a vyroba - aktivita
Spolocnost (komunitné podporuje vyuZivanie recyklovanych materialov a
planovanie, hospoddrenie so  zameriava sa na efektivne vyuZitie priestoru a
! zdrojmi, zdklady ekonomiky)  zdrojov pri navrhovani obydli.
Umenie (dizajn, tvorivost, e SDG 13: Opatrenia v oblasti klimy - Ziaci sa

priestorové myslenie) oboznamuju, ako energeticky usporné domy a

Jazyk (ustne vyjadrovanie, inteligentné technolégie pomahaju znizovat emisie

rozprdvanie pribehov) a minimalizovat dopad na Zivotné prostredie.
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