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Od pluhu k prosperite
prostrednictvom udrzatelnosti

KlGcové slova: Cielova skupina:
hospodarenie s pddou, kvalita pédy, biodiverzita, Ziaci zakladnej Skoly
vplyv na Zivotné prostredie, udrzatelné (vek 6-11 rokov)
polhohospodarstvo

Ciele:

Tato aktivita oboznamuje ziakov so zasadami udrzatelného hospodarenia

s podou v polhohospodarstve so zameranim na klu€ovu ulohu zdravia pody
a biodiverzity. Prostrednictvom praktického ucenia sa, tvorby modelov

a spoloc¢nych diskusii Ziaci preskumaju, ako vyvazit polhohospodarsku
produktivitu s environmentalnou zodpovednostou. Dozvedia sa o typoch
pody, pochopia dbleZitost rozmanitych plodin a objavia udrZzatelné postupy,
ako je striedanie plodin, krycie plodiny a kompostovanie. Na konci aktivity
budu ziaci schopni vysvetlit, ako kvalita pody podporuje ekosystémy

a produkciu potravin, vytvorit model zorného pola, ktory zahfna ekologické
stratégie, a zamysliet sa nad dlhodobymi vyhodami udrzatelného
polnohospodarstva.

Potrebna casova dotacia:

Dizka realiz4cie aktivity sa moéze li3it v zavislosti od konkrétnej skupiny Ziakov.
Ucitelom odporucame, aby prisp6sobili navrhované aktivity aktualnej
skupinovej dynamike, ako aj potrebam a zaujmom Ziakov.

V pripravnej faze mézu ucitelia vyuZit rozne aktivity na predstavenie témy.
ModzZe ist napriklad o diskusie, videa, kreslenie, rozpravanie pribehov alebo aj
exkurziu, v zavislosti od veku deti a ich predchadzajucich vedomosti.

Hlavna faza vystavby, pocas ktorej deti planuju a stavaju svoj urbanisticky
prvok pomocou LEGO kociek, by spravidla nemala presiahnut 45 az 60 minut.
Tato faza vsak Casto podnecuje dalSiu zvedavost a otazky, o mdze viest k jej
prediZeniu alebo k nadvazujicim aktivitdm. Podrobnejsie instrukcie

a odporucané pedagogické pristupy pri realizacii aktivit projektu INNO-Kids
najdete v Metodickej prirucke pre ucitelov.
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Potrebny material a pomocky:

e Obrazky obrabanych poli a priklady udrzatelnych polhohospodarskych
postupov

e Biela tabula a fixky

e Materialy na tvorenie: papier, pastelky, farebné ceruzky, noznice, lepidlo

e Malé kvetinace, vzorky pddy (napr. piescitd, ilovita, hlinitd) a semena (napr.
fazula alebo hrach) (na hmatové skimanie a sadenie)

e Recyklované materialy, ako je karton, uzavery flias a plastové nadoby (na
stavbu kompostérov, vodnych systémov a prvkov pola)

e LEGO kocky alebo iné stavebné bloky (volitelné, na modelovanie krajiny,
plodin a polnohospodarskych Struktur)

e Tablety alebo pocitace so vzdelavacimi aplikaciami alebo videami (volitelné,
na interaktivne ucenie alebo virtualnu simulaciu farmy)

e Vopred nahrany rozhovor s odbornikom na udrzatelné polnohospodarstvo
(volitelné, na prehlad a reflexiu realneho sveta)

Poznamka: Povzbudzujte Ziakov, aby pri stavbe svojich modelov pouZivali rézne
kreativne a recyklované materialy. Ak nie su k dispozicii LEGO kocky alebo digitalne
ndstroje, Ziaci sa m6zu na zndzornenie udrzatelnych polnohospodarskych
postupov uplne spolahnut na remeselné potreby a prirodné materidly.

Uvod:
Ukazte ziakom fotografie oranych poli a podavajte - 77#zte
im malé kvetinace naplnené réznymi typmi pody -
napriklad piesoc¢natou, ilovitou a hlinitou pédou.

Povzbudte Ziakov, aby sa dotykali a pozorovali pédu, a potom vedte kratku
diskusiu s otazkou: ,Preco je pbda taka ddlezita pre pestovanie potravin?”
Vyuzite tento zmyslovy zazitok na predstavenie myslienky, ze pdda je viac nez
len ,hlina” - je to ziva, nevyhnutna sucast nasej planéty, ktora podporuje rast
rastlin a biodiverzitu.

Postup:

| Pripravna faza

! e Prezentujte obrazky alebo kratke video zobrazujuce tradi¢né aj udrzatelné
polnohospodarske metddy. Povzbudte Ziakov, aby diskutovali o tom,
s akymi vyzvami sa mdzu farmari stretnut pri snahe vypestovat dostatok
potravin a zaroven chranit Zivotné prostredie.

e Vyzvite ziakov, aby sa zamysleli nad tym, ako mozno obhospodarovat pédu
sp6sobom, ktory je produktivny aj Setrny k Zivotnému prostrediu.



KonStruovanie

Rozdelte triedu do malych skupin a vysvetlite, Ze kazda skupina navrhne

a postavi model pola, ktoré podporuje udrzatelné polnohospodarstvo. Ziaci

vytvoria policko, ktoré zahffia plodiny aj prvky podporujuce biodiverzitu. Vedte

Ziakov, aby do svojich navrhov zahrnuli udrZzatelné postupy, ako napriklad:

e Rozmanitost plodin (napr. vratane strukovin alebo korenovej zeleniny)

e Krycie plodiny na ochranu pddy medzi vegetacnymi obdobiami

e Kompostéry vyrobené z recyklovanych materialov

e Systémy na ochranu vody, ako je zachytavanie dazdovej vody

e Vetrolamy alebo Zivé ploty na ochranu pddy a podporu volne Zijucich
zivocichov

e Znacky oznacujuce zény bez pesticidov alebo organického pestovania

Finalizacia

Pocas tvorenia skupin klast reflexivne otazky, ako napriklad: Co robi va3e pole
udrzatelnym? Ako vas ndvrh poméha udrZiavat pddu zdravi? Co by sa stalo

s vasimi plodinami, keby bola péda chudobna? Pomézte ziakom prepojit ich

s vyberom navrhu a realnym vplyvom polnohospodarskych postupov.
Povzbudte ich, aby sa zamysleli nad dlhodobym zdravim svojej pédy a nad
tym, ako rézne prvky - ako su zony biodiverzity, striedanie plodin alebo
kompostovanie - mézu pomaoct polu zostat produktivnym a vyvazenym

v priebehu casu.

Pribehy
Zapoijte ziakov. Priradte im alebo im nechajte vybrat si hranie role, ako
napriklad farmar, podny vedec, odbornik na biodiverzitu alebo ¢len miestne;
komunity. PoZiadajte ich, aby vytvorili kratky pribeh - scenar o hospodareni na
svojom poli pocas vegetacného obdobia. Pribeh mdzZe opisovat ako sa staraju
o podu, ako sa vyrovnavaju s problémami so Skodcami alebo suchom.

Prezentacia
e Vyzvite kazdu skupinu, aby predstavila svoj model. Ziaci by mali
vysvetlit klucové prvky navrhu so zameranim na to, ako ich
rozhodnutia podporuju kvalitu poédy, zvySuju biodiverzitu a
zlepsuju dlhodobu produktivitu. Povzbudte ich, aby poukazali na §
udrzatelné postupy, ktoré zahrnuli, a opisali, a ako tieto postupy -
prospievaju zivotnému prostrediu aj miestnym komunitam.

e Ak su k dispozicii, pouzivajte interaktivne nastroje - ako su tablety alebo
interaktivna tabula - aby Ziaci mohli prezentovat fotografie, videa alebo
kresby suvisiace s ich pracou. Po kazdej prezentacii nechajte priestor
na otazky, komentare a spatnu vazbu od kolegov.




e Povzbudzujte ziakov, aby boli napaditi pri znazornovani plodin, struk
pody a udrzatelnych prvkov pomocou jednoduchych materialov.

e Pouzite priklady zo skuto¢ného Zivota - ako su miestne farmy, komunitné
zahrady alebo Skolské kompostéry - aby bolo ucenie zrozumitelnejSie.

Dodatocné informacie:

Prisposobenie aktivit

Poskytnite dodatocnu podporu alebo zjednodusSené inStrukcie Ziakom, ktori to
potrebuju. Sikovnejsim Ziakom ponuknite rozsirujice Ulohy, napriklad
detailnejSie Studium udrzatelnych postupov alebo stavbu zlozitejSich modelov.
Hodnotenie

Ziakov hodnotte na zaklade ich participacie pocas diskusii a praktickych aktivit.
Zohladnujte kreativitu, usilie, spolupracu, mieru porozumenia prejavenu v ich
vyslednych modeloch, kritické myslenie, schopnost poskytovat konstruktivnu
spatnu vazbu a prezentacné zrucnosti.

Doplnkové aktivity:

e Naplanujte si navStevu miestnej farmy alebo pozvite odbornika na
udrzatelné polnohospodarstvo, aby sa s triedou porozpraval o realnych
problémoch a rieSeniach v polnohospodarstve.

e Vypracujte projekt na aplikaciu udrzatelnych technik v Skolskej zahrade.

e PouZite interaktivne vzdelavacie nastroje - napriklad aplikacie na simulaciu
polhohospodarstva - a zistit, ako tieto nastroje ovplyvhuju vynos, kvalitu
pddy a Zivotné prostredie.

Suvis so vzdelavacim
programom:

Savis s cielmi udrzatelnosti:
e SDG 2: Ziadny hlad -Ziaci sa
ucia, ako udrzatelné

Aktivita prepaja vzdelavacie oblasti:
Priroda (typy a kvalita pédy, biodiverzita,
udrZatelné polnohospoddrstvo a stabilita

polhohospodarstvo pomaha
zabezpecit dlhodobu
potravinovu bezpecnost.

ekosystémov, udrzatelné e SDG 12: Zodpovedna spotreba
polhohospodarstvo, globdlne a vyroba - Aktivita podporuje
a lokdlne vplyvy, potravinova bezpecnost polhohospodarske postupy,

a blahobyt komunity) ktoré znizuju vplyv na Zivotné
Umenie: (kreativita, priestorové myslenie a  prostredie.

konstrukcia modelov) e SDG 15: Zivot na pevnine- Ziaci
Jazyk (komunikdcia, rozpravanie pribehov  skimaju, aky je vyznam

a pocuvanie) biodiverzity a hospodarenia s

Informatika (digitdlne ndstroje,
vzdeldvacie aplikacie a simulacie)

podou pre zdravé ekosystémy
a odolné potravinové systémy.
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