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Sad

Plodné objavy a prieskum udrzatelnych sadov

KltGcové slova: Cielova skupina: G
ovocny sad, udrzatelnost, polnohospodarstvo, Jiaci zakladnej Ekoly

komunita, ovocie, zivotné prostredie, ekosystém, (vek 6-11 rokov)

biodiverzita, opelovanie, zdravie pddy, ochrana

vody

Ciele:

Tato aktivita oboznamuje Ziakov s konceptom udrzatelného sadu ako Zivého
ekosystému, ktory produkuje potraviny, podporuje biodiverzitu a prospieva
environmentalnemu zdraviu. Prostrednictvom timovej prace, prieskumu a
praktického navrhovania sa Ziaci naucia, ako ovocné stromy, opelovace, pédne
organizmy a vodné systémy interaguju v vyvazenom prostredi. Preskimaju
ekologické postupy hospodarenia v sadoch - ako je kompostovanie, zber
dazdovej vody a prirodzena ochrana proti Skodcom - a zamyslia sa nad ulohou
sadov v miestnych potravinovych systémoch a Zivote komunity.

Potrebna casova dotacia:

Trvanie potrebné na realizaciu tejto aktivity sa moze liSit v zavislosti od
konkrétnej skupiny deti. Ucitelia sa vyzyvaju, aby prispdsobili implementaciu
potrebam, zaujmom a dynamike skupiny.

V pripravnej faze mdzu ucitelia pouZit r6zne aktivity na predstavenie a
kontextualizaciu zvolenej témy. Tieto aktivity mozu zahfnat diskusie, videa,
kresby, rozpravanie pribehov alebo dokonca exkurziu v zavislosti od veku
a zakladnych vedomosti deti.

Hlavna faza vystavby, pocas ktorej deti planuju a stavaju svoj mestsky prvok
pomocou kociek LEGO, by zvyCajne nemala presiahnut 45 az 60 minut. Tato
faza vSak Casto podnecuje dalSiu zvedavost a otazky u deti, o mdze viest k
dlhSiemu zapojeniu sa alebo naslednym aktivitam. PodrobnejSie pokyny

a pedagogicku podporu o tom, ako realizovat aktivity projektu INNO-kids, si
mdoZete stiahnut v Metodickej prirucke pre ucitelov.
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Potrebny material a pomocky:

e Velké listy papiera, fixky, pastelky, farebné ceruzky, noznice a lepidlo
e Vzorky pody, semena a malé plastové alebo hrackarske zahradné naradie
(na simulaciu sadenia a starostlivosti)
e Recyklované materialy, ako je karton, plastove flase, uzavery flias (na
znazornenie kompostérov, vodnych systémov a Struktur sadov)
e Obrazky alebo diagramy sadov, ovocnych stromov, opelovacov a pédnych
organizmov (na insSpiraciu a diskusiu)
e Knihy alebo tlacené zdroje o ovocnych stromoch, biodiverzite a
udrzatelnom polnohospodarstve
e Tablety alebo zariadenia pripojené k internetu (volitelné - na vyskum
ekosystémov sadov a postupov Setrnych ku klime)
e LEGO kocky alebo iné typy stavebnych blokov
Poznamka: Povzbudte Ziakov, aby kreativne zhodnocovali dostupné materialy.
Ak nie su k dispozicii kocky LEGO, Ziaci méZu pouZit zakladné remeselné potreby
na vdychnutie Zivota svojim napadom prostrednictvom kresieb a rucne vyrobenych
modelov.

Uvod:

Zacnite aktivitu tym, Ze Ziakov vyzvete,
aby sa zamysleli nad pévodom ovocia.
PoZiadajte ich, aby vymenovali svoje
oblUbené ovocie a prediskutovali,

Ci niekedy videli ovocny strom v redlnom
Zivote. Vyuzite tuto konverzaciu na
predstavenie myslienky sadu ako viac nez
len miesta na pestovanie ovocia -

je to zivy ekosystém.

Ukazte obrazky réznych sadov a zddraznite rozmanitost zivota, ktory
podporuju, vratane vciel, Cervov, vtakov a uzitocného hmyzu. Vysvetlite,
Ze zdravy sad zavisi od mnohych €asti, ktoré spolupracuju: pody, vody,
opelovacov a ludi.

Postup:

Pripravna faza

Rozdelte Ziakov do malych skupin po troch az Styroch ¢lenoch. Zacnite
brainstormingom: Co si myslite, Ze rastie v sade? Co iné tam méZe rast okrem
stromov? Vedte diskusiu k myslienke sadu ako malého ekosystému.
Povzbudte Ziakov, aby sa zamysleli nad tym, ako mdZu byt sady produktivne
a zaroven Setrné k prirode.
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KonStruovanie
Dajte kazdej skupine velké listy papiera, remeselné materialy a akékolvek
dalSie zdroje. Poziadajte ich, aby navrhli a postavili model udrzatelného sadu.
Ich navrhy by mali zohladnit:
e Rdzne ovocné stromy s roznymi potrebami opelovania
e Kompostéry alebo prirodné hnojiva na udrzanie zdravia pody
e Prvky na ochranu vody, ako su sudy na dazdovu vodu alebo zachytné
kanaly
e Pasy s divymi kvetmi alebo hmyzie hotely na prildkanie opelovacov
e Prirodzené stratégie na kontrolu Skodcov (napr. vtacie budky, zmieSana
vysadba)
e Chodniky a znacky, ktoré pomahaju ludom dozvediet sa o starostlivosti

Finalizacia

Ked skupiny vyvijaju svoje modely sadov, povzbudzujte ich, aby pridavali
realistické detaily a premyslali o potrebach rastlin, zvierat a ludi. Pytajte

sa vodiace otazky typu: Ako vas sad uklada a vyuziva vodu? Ako predchadzate
Skodcom bez chemikalii? Kde Ziju opelovace? Podporte Ziakov v premyslani
nad ramec dizajnu smerom k kazdodennej starostlivosti a dlhodobej
udrzatelnosti. Ak je to mozné, nechajte ich simulovat zakladné Cinnosti,

ako je ,siatie semien”, ,zalievanie stromov” alebo ,,zber kompostu” pomocou
vzoriek pody, semien a hrackarskych nastrojov.

Pribehy
Vyzvite Ziakov, aby si predstavili, o sa deje v ich sade pocas ro¢nych obdobi.
PoZiadajte ich, aby vytvorili kratky pribeh, ktory sleduje Zivot cloveka, zvierata
alebo dokonca stromu Zijuceho v sade. Ich pribeh by mohol zobrazovat pracu
mladého sadara, dobrodruzstva opelovaca kvetov alebo to, ako komunita
zbiera ovocie koncom leta. Povzbudte ich, aby zahrnuli aj problémy - ako je
sucho, skodcovia alebo prezreté ovocie - a ukazali, ako sa tieto problémy rieSia
pomocou udrzatelnych postupov.

Prezentacia

Pozvite kazdu skupinu, aby predstavila svoj model sadu.

Pocas prezentacie by Ziaci mali opisat udrzatelné prvky

§ zahrnuté v ich navrhu a vysvetlit, ako tieto prvky
pomahaju udrziavat zdravy ekosystém sadu. Povzbudte
ich, aby zddraznili prvky, ako su systémy na Setrenie
vodou, podpora opelovacov, prirodzena ochrana proti
Skodcom a spdsoby, akymi sad prospieva ludom aj
prirode. Po kaZzdej prezentacii nechajte spoluziakom cas
na kladenie otazok alebo poskytnutie pozitivnej spatnej
vazby.




Povzbudte ziakov, aby preskimali priklady sadov alebo zahrad vo svojej

komunite alebo prostrednictvom virtualnych prehliadok. Zvyste aktivity
zahrnutim zmyslov - ako je dotyk p6dy alebo ochutnavka ovocia.

e Pozvite miestnych farmarov alebo odbornikov, aby sa podelili o skisenosti.

Dodatocné informacie:

Prisposobenie aktivit

Poskytnite dodatocnu podporu alebo zjednoduSené instrukcie Ziakom, ktori to
potrebuju. Sikovnejsim Ziakom ponuknite rozsirujuce tlohy, napriklad
detailnejSie Studium udrzatelnych postupov alebo stavbu zloZitejSich modelov.
Hodnotenie

Ziakov hodnotte na zdklade ich participacie pocas diskusii a praktickych aktivit.
Zohladnujte kreativitu, Usilie, spolupracu, mieru porozumenia prejavenu v ich
vyslednych modeloch, kritické myslenie, schopnost poskytovat konstruktivnu
spatnu vazbu a prezentacné zrucnosti.

Doplnkové aktivity:

Naplanujte si navStevu miestneho sadu, farmy alebo skolskej zahrady, aby ste
si pozreli udrzatelné postupy. Vytvorte si sad alebo ovocny kutik na Skolskom
pozemku s pouZitim pdvodnych rastlin alebo rastlin v kvetinacoch. Ziaci mézu
vytvorit plagaty, komiksy alebo videa, ktoré vysvetluju, ako sa starat o sad.

Savis so Suavis s cielmi udrzatelnosti:

vzdelavacim e SDG 2: Ziadny hlad - Ziaci skimaju, ako sady
podporuju potravinovu bezpecnost a udrzatelnu

programom. produkciu ovocia.

Aktivita prepaja e SDG 3: Kvalita zdravia a Zivota - Aktivita podporuje

vzdelavacie oblasti: zdravé stravovacie navyky a ucenie sa v prirode.

Priroda (ekosystémy, + spG 6: Cist4 voda a hygiena - Ziaci sa utia o Setreni
biodiverzita, potravinové  \ndou v polnohospodarstve.

retazce, pedoldgia, ¢ SDG 11: Udrzatelné mesta a komunity - Sady st
kolobeh vody, ekoldgia, skiimané ako zelené plochy, ktoré podporuju Zivot
botanika, komunita, komunity.
ekonomika, geografia,  + SDG 12: Zodpovedna spotreba a vyroba - Ziaci sa
polnohospoddrstvo) zamyslaju nad tym, ako sady zniZuji odpad a

! Zdravie a pohyb (zdravé podporuju lokalne potraviny.
stravovanie) e SDG 13: Opatrenia v oblasti klimy - Tato aktivita

Umenie ((.jizajn, kreslfenie) podporuje pestovania v sadoch Setrné ku klime.
Matematika (meranie) o sp@ 15: Zivot na pevnine - Ziaci navrhuju sady, ktoré
chrania biodiverzitu a zdravie ekosystémov.

Financované Eurépskou Uniou. Vyjadrené nazory a postoje su nazormi STRﬁM%@)ZWUTA ;\E/‘_
Spolufinancovany @ vyhlaseniami autora(-ov) a nemusia nevyhnutne odrazat nazory a i
Eurépskou Gniou icle 4 £ i - ‘i ; P —~ ZsMine

stanpy[ska Eurdpskej Unie alebo 'S,A:ATIC. Eurépska Unia ar'u organizacia ece @cqque f8Vaganti

udelujuca grant za ne nepreberaju Ziadnu zodpovednost. | ) NGO



