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Cidade-Espelho da Floresta

Construir Consciencializa¢ao através do LEGO

Palavras-chave: Grupo-alvo:
Floresta, Sensibilizacdo Ambiental, Construcdo Criancas dos 6 aos 11 anos,
LEGO, Criatividade, Trabalho em Equipa Educadores, Pais

Objetivos:

A atividade Cidade Espelho da Floresta
utiliza o LEGO para ensinar o valor das
florestas urbanas, estimulando a
criatividade dos participantes enquanto
projetam cidades sustentaveis. A
atividade sensibiliza para o papel da
natureza nas areas urbanas e, ao mesmo
tempo, desenvolve o trabalho em equipa
atraveés de desafios de construcao
colaborativa.

Diretriz Geral sobre
Alocacao de Tempo:

A duracdo necessaria para realizar esta atividade pode variar consoante o grupo
especifico de criancas. Os professores sao encorajados a adaptar a implementacgao
de acordo com as necessidades, interesses e dinamicas do grupo.

Na fase preparatoria, os professores podem utilizar uma variedade de atividades
para introduzir e contextualizar o tema escolhido. Estas podem incluir discussdes,
videos, desenhos, contos ou até uma visita de estudo, dependendo da idade e do
conhecimento prévio das criancas.

A fase principal de construcdo, durante a qual as criangas planeiam e constroem o
seu elemento urbano utilizando pecas LEGO, nao deve normalmente exceder os 45 a
60 minutos. No entanto, esta fase estimula frequentemente ainda mais a curiosidade
e 0 questionamento entre as criangas, o que pode levar a um maior envolvimento ou
a atividades de acompanhamento. Para obter instru¢cdes mais detalhadas e apoio
pedagogico sobre como implementar as atividades do projeto INNO-kids,
descarregue o Guia Metodolégico do Professor.




Materiais e recursos necessarios:

e Blocos LEGO ou blocos de construcdo semelhantes
e Imagens ou ilustracdes de florestas urbanas (opcional)
e Canetas de feltro ou lapis de cor (opcional)

Introducao:

Apresente a atividade "Cidade Espelho da Floresta Urbana", com enfoque na
importancia das florestas urbanas nas cidades. Dé énfase ao objetivo de construir
uma cidade LEGO que destaque a importancia das arvores e dos espacos verdes.

Procedimento:

Preparacao

e Compreender as Florestas Urbanas - Discussao em Grupo: Reuna os
participantes e discuta o conceito de florestas urbanas, explicando o seu papel
no fornecimento de oxigénio, na reducao da polui¢cdo e no apoio a
biodiversidade.

e Auxilio Visual: Mostre fotos ou ilustracdes de florestas urbanas para ajudar os
participantes a visualizar a sua importancia.

e Construcao da Cidade Espelho - Planeamento Urbano: Divida os participantes em
pequenos grupos e atribua a cada grupo uma sec¢ao da Cidade Espelho para
construir.

Construcao

Fornecer pecas LEGO e incentivar os participantes a construir as seccdes da Cidade
Espelho que lhes forem atribuidas, incorporando elementos de florestas urbanas,
COmMo arvores, parques e espacos verdes.

Incentive a criatividade e a inovacdo no design, permitindo que os participantes
expressem as suas ideias sobre o ambiente urbano ideal.

Detalhes
Montagem da Cidade: Reuna as sec¢fes concluidas da Cidade Espelho e integre-as
numa paisagem urbana coesa.

Discussao
Conduza uma discussao sobre a Cidade Espelho concluida, destacando a presenca
de florestas urbanas e os seus beneficios para os residentes da cidade.

Reflexdo

Peca aos participantes que reflitam sobre as suas experiéncias e partilhem o que
aprenderam sobre a importancia das florestas urbanas com a construcdo da Cidade
Espelho.
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Dicas:

Conto de historias: incentive os participantes a criar histérias ou narrativas sobre a
vida na Cidade Espelho, com foco no papel das florestas urbanas na melhoria da
qualidade de vida.

Consideracoes adicionais:

Diferenciacao:

Ofereca apoio adicional ou instrucdes simplificadas para os alunos que possam
necessitar de assisténcia extra. Para os alunos avancados, ofereca tarefas de
extensao, como pesquisar mais praticas sustentaveis ou elaborar modelos mais
complexos.

Avaliagao:

Avalie os alunos com base na sua participagdo e envolvimento durante as discussdes
e atividades praticas. Avalie a criatividade, o esforco, a colaboracdo, a profundidade
de compreensao demonstrada nos seus modelos, 0 pensamento critico, a
capacidade de fornecer feedback construtivo e as competéncias de apresentacao.

Ligacoes curriculares:

Esta atividade integra:

Estudos Ambientais (importancia das florestas urbanas, biodiversidade nas cidades,
beneficios ambientais como a purificacdo do ar, regula¢gdao da temperatura e bem-
estar mental)

Educacao para a Cidadania (sensibilizacdo para o desenvolvimento urbano
sustentavel, responsabilidade no cuidado com os espacos verdes partilhados e
promocdo de estilos de vida urbanos amigos do ambiente)

Matematica (raciocinio espacial, utilizacdo de simetria no conceito de "cidade
espelho", medidas basicas e planeamento de layout na construcao LEGO)

Ligacoes ODS:

e ODS 15: Vida Terrestre - Os alunos exploram a importancia da conservacdo e da
gestdo sustentavel das florestas urbanas para apoiar a biodiversidade e a saude
dos ecossistemas nas cidades.

e ODS 11: Cidades e Comunidades Sustentaveis - Os alunos destacam como a
integracdo de espacos verdes no planeamento urbano cria cidades mais
saudaveis e resilientes.

You can consult the link below on the subject:
https://legolibrarian.com/2022/05/26/lego-challenge-mirror-worlds/
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