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Quartel de Bombeiros

Palavras-chave: Grupo-alvo:
Sustentabilidade, Trabalho em Equipa, Os alunos da escola priméria
Criatividade, Consciéncia Ambiental, Construcdo (idades dos 6 aos 11 anos)
LEGO

Objetivo:

Esta atividade combina criatividade, trabalho em equipa e educacdao ambiental para
ensinar as criangas sobre a construcao sustentavel. Estimula as competéncias de
resolu¢do de problemas e promove a responsabilidade ambiental através da
aprendizagem pratica com pecas LEGO e materiais reciclados. Neste jogo, as
criangas participarao em construcdes colaborativas de LEGO enquanto aprendem
sobre sustentabilidade e a construcao de quartéis de bombeiros ecolégicos.

Orientacao geral sobre alocacao de tempo:

A duracdo necessaria para realizar esta atividade pode variar consoante o grupo
especifico de criancas. Os professores sao encorajados a adaptar a implementacdo
de acordo com as necessidades, interesses e dinamicas do grupo.

Na fase preparatoria, os professores podem utilizar uma variedade de atividades
para introduzir e contextualizar o tema escolhido. Estas podem incluir discussdes,
videos, desenhos, contos ou até uma visita de estudo, dependendo da idade e do
conhecimento prévio das criangas.

A fase principal de construg¢do, durante a qual as criancas planeiam e constroem o
seu elemento urbano utilizando pecas LEGO, ndo deve normalmente exceder os 45 a
60 minutos. No entanto, esta fase estimula frequentemente ainda mais a curiosidade
e 0 questionamento entre as criangas, 0 que pode levar a um maior envolvimento ou
a atividades de acompanhamento. Para obter instru¢cdes mais detalhadas e apoio
pedagdgico sobre como implementar as atividades do projeto INNO-kids,
descarregue o Guia Metodoldgico do Professor.




Materiais e recursos necessarios:

e Pecas LEGO (tamanhos e cores variadas)
e Materiais reciclados (ex.: papel, cartdo, garrafas de plastico, terra, musgo) para
construcao adicional

Cartdes de Catastrofe (impressos ou digitais)

Temporizador ou cronémetro

Espaco para construcdo (ex.: mesa ou zona no chao)

Opcional: acessérios LEGO adicionais (ex.: arvores, veiculos, minifiguras)

Introducgao:

"Construcao de Quartel de Bombeiros Ecolégico LEGO" ensina as criancas praticas
de construcdo sustentaveis. Vao projetar e construir um quartel de bombeiros
ecolégico utilizando pecas LEGO e materiais reciclados, estimulando a criatividade, o
trabalho em equipa e a responsabilidade ambiental.

Procedimento:

Preparacao
e Divida as crian¢as em grupos de trés.
e Atribua as fun¢des: um construtor, um mensageiro e um segundo construtor.

Construcao

O primeiro construtor constréi uma maqueta simples de um quartel de bombeiros
ecolégico utilizando pecas LEGO. Auxilie na construcdao e montagem dos materiais,
conforme necessario.

Dé énfase a utilizacao de praticas de constru¢ao sustentaveis, como a incorporagao
de materiais reciclados e projetos energeticamente eficientes.

Fase de Comunicagao:

e O estafeta observa atentamente a maqueta e descreve-a ao segundo construtor
utilizando uma linguagem ecolégica e enfatizando os aspetos de
sustentabilidade.

¢ Incentive o estafeta a destacar elementos como painéis solares, sistemas de
aproveitamento de aguas pluviais e telhados verdes.

Construcao da Réplica:

e O segundo construtor ouve as instru¢des do mensageiro e constrdi uma réplica
da maqueta do quartel de bombeiros ecolégico com base nas suas descricdes.

e Dé énfase a precisao na replicagdo dos aspetos sustentaveis do modelo original.
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Avaliacao
e Apos a fase de construcao, compare a réplica de cada grupo com o modelo
original.
e Avalie as réplicas com base na precisdao em captar o design ecologico e as
caracteristicas de sustentabilidade.

Discussao
e Promova uma discussdo sobre a importancia da construcdo ecolégica e de
praticas sustentaveis na construcao de quartéis de bombeiros.
e Incentive as criancas a partilhar ideias sobre como os quartéis de bombeiros
podem contribuir para a prote¢ao ambiental e para a resiliéncia da comunidade.

Dicas:

Pergunte as criancas: "Se o vosso quartel de bombeiros fosse um super-herdi
ambiental, que poder especial teria para proteger a natureza?" Deixe-as partilhar
ideias como painéis solares ou jardins suspensos e, em seguida, escreva as respostas
num cartaz intitulado "O nosso quartel de bombeiros amigo do planeta". Esta
discussao rapida torna a sustentabilidade divertida e acessivel, ao mesmo tempo
gue incentiva o pensamento criativo. (Bonus: peca-lhes para desenharem a sua ideia
favorita!)

Consideracoes adicionais:

Diferenciacao:

Ofereca apoio adicional ou instruc¢des simplificadas para os alunos que possam
necessitar de assisténcia extra. Para os alunos avancados, ofereca tarefas de
extensdo, como pesquisar mais praticas sustentaveis ou elaborar modelos mais
complexos.

Avaliacao:

Avalie os alunos com base na sua participacdo e envolvimento durante as discussdes
e atividades praticas. Avalie a criatividade, o esfor¢o, a colaboracdo, a profundidade
de compreensdao demonstrada nos seus modelos, 0 pensamento critico, a
capacidade de fornecer feedback construtivo e as competéncias de apresentacado.

Ligacoes curriculares:

Esta atividade integra:

Educacao Ambiental (constru¢do sustentavel, reutilizacdo de materiais e
sensibilizacdo para o impacto ambiental; infraestruturas ecolégicas);

Ciéncia e Tecnologia (principios basicos de engenharia e arquitetura; solu¢des
funcionais e criativas);



Competéncias sociais (cooperacdo, partilha de ideias e resolu¢do colaborativa de
problemas)

Ligacoes ODS:

e ODS 11: Cidades e comunidades sustentaveis - Os alunos exploram como
tornar as cidades e os aglomerados humanos inclusivos, seguros, resilientes e
sustentaveis.

Para saber mais sobre o assunto, consulte o seguinte link

https.//mentalhealthcenterkids.com/blogs/articles/cooperative-games-for-
kids#building-bonds-through-playful-teamwork
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