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Zona residencial

Bairro seguro, amigavel e sustentavel
Palavras-chave: Grupo-alvo:
area residencial, bairro, projeto de ruas, seguranca Os alunos da escola primaria
rodoviaria, espaco verde, acessibilidade, interacao (idades dos 6 aos 11 anos)
social

Objetivos:

Esta atividade desafia os alunos a
reimaginar uma rua residencial
como algo mais do que apenas
uma fila de casas. Vao projetar uma
rua animada e ecoldgica, onde as
pessoas possam viver, caminhar,
brincar, encontrar-se e sentir-se
seguras.

Através desta atividade, os alunos irdo explorar como os espacos urbanos moldam a
vida quotidiana, como reduzir o dominio dos automaoveis e como criar bairros
inclusivos, verdes e centrados nas pessoas.

Orientacao geral sobre alocacao de tempo:

A duracdo necessaria para a realizacao desta atividade pode variar consoante o
grupo especifico de criancas. Os professores sao encorajados a adaptar a
implementacdo de acordo com as necessidades, interesses e dinamica do grupo.

Na fase preparatoria, os professores podem utilizar uma variedade de atividades
para introduzir e contextualizar o tema escolhido. Estas atividades podem incluir
discussdes, videos, desenhos, contos ou até uma visita de estudo, dependendo da
idade e do conhecimento prévio das criancgas.

A fase principal de construg¢do, durante a qual as criancas planeiam e constroem o
seu elemento urbano utilizando pecas LEGO, ndo deve normalmente exceder os 45 a
60 minutos. No entanto, esta fase estimula frequentemente ainda mais a curiosidade
e 0 questionamento entre as criancas, o que pode levar a um maior envolvimento ou
a atividades de acompanhamento. Para obter instru¢cdes mais detalhadas e apoio
pedagogico sobre como implementar as atividades do projeto INNO-kids,

descarregue o Guia Metodoldgico do Professor.
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Materiais e recursos necessarios:

e Blocos LEGO de varios tipos

e Materiais reciclados: cartao, tampas de garrafas, tecido, rolos de papel

e Materiais naturais: ramos, musgo, pedrinhas, folhas secas

e Papel colorido, tesoura, cola, marcadores

e Simbolos impressos: sinais de transito, ciclovias, passadeiras para pedes

e Base grande em cartdo para o tracado das ruas
Nota: Incentive os alunos a reutilizar os materiais disponiveis de forma criativa. Caso ndo
existam blocos LEGO disponiveis, os alunos podem utilizar materiais bdsicos de
artesanato para dar vida as suas ideias através de desenhos e modelos feitos a méo.

Introducao:

Pergunte aos alunos:

e O que torna uma rua agradavel para se viver?

e Que problemas podemos encontrar em algumas ruas (muitos carros, ruido, falta

de arvores)?

e O que tornaria uma rua mais segura para as criancas e melhor para o planeta?
Explique que a sua tarefa é projetar uma rua residencial onde:

e Pessoas de todas as idades se sintam seguras e acolhidas

e A natureza e as pessoas tém prioridade sobre os automéveis

e Ha locais para se encontrar, descansar e brincar

e Elementos verdes e ecomobilidade estao incluidos

Procedimento:
Preparacao
Em grupos, os alunos:
e Decidem que tipo de casas existem na sua rua (apartamentos, casas
unifamiliares, mistas)
e Planeiam o layout (passeios, passadeiras para pedes, arvores, bancos publicos,
ciclovias, zonas de seguranca para a conducdo, jardins, patios, telhados verdes)
e Escolhem os elementos publicos a incluir: caixa de correio, compostor, zona de
recreio, painel informativo
e Pensam em como as pessoas se movimentam e se encontram na rua

Construcao

Os alunos constroem uma maqueta de rua sobre uma base grande de cartdo. A
maqueta pode incluir:

Passeios, faixas de pedestres, ciclovias

Lugares de estacionamento ou zonas livres de carros

Casas e jardins frontais partilhados

Elementos comunitarios (banco, quadro de avisos, zona de compostagem, casa
para passaros)

e SolucBes ecolodgicas (jardim de chuva, pavimento permeavel, sombra de arvores)
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il Detalhes
e Agora, os alunos acrescentam funcionalidades que promovem a seguranca, a
comunidade e a natureza:
Elementos de acalmia do transito: faixas estreitas, lombas, sinalizacao
Areas com sombra, plantas, estruturas de recreio
Recursos de acessibilidade (caminhos largos, rampas)
Miniespacos partilhados: estante para livros, vaso de ervas, posto de reparagao
de bicicletas
Estacdo de triagem de lixo ou compostor comunitario
Pergunte:
“As criangas podem brincar em seguranca aqui?”
“Alguém com um carrinho de bebé ou uma cadeira de rodas se moveria com
facilidade?”
e “Como é que esta rua reduz a polui¢ao?”
Histérias
Cada grupo cria uma histéria envolvendo a rua:
e Uma crianca vai de bicicleta em seguranca até casa de um amigo
e Vizinhos relinem-se debaixo de uma arvore para um bate-papo a noite
e Um gato descansa na soleira da porta aquecida pelo sol enquanto as criancas
desenham com giz
e Um transeunte deixa uma mensagem no quadro comunitario

Apresentacao
Cada grupo apresenta o seu modelo:
e Como estruturaram a rua e porqué
e O que atorna segura, amigavel e verde
e O que as pessoas la fazem e como se sentem

Dicas:

Apoiar os alunos em:

e Reduzir o espago para os
automoveis em favor do espaco
para as pessoas

e Pensar na diversidade de
utilizadores: criancas, idosos,
ciclistas, animais de estimacgao

e Equilibrar a estrutura com a vida
— nao se esqueca dos bancos,
das gargalhadas e das zonas
verdes

Pergunte:
"Gostaria de morar aqui?"
"O que aconteceria aqui numa tarde ensolarada?"
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Consideracgoes adicionais:
Diferenciacao:

Ofereca apoio adicional ou instru¢des simplificadas para os alunos que possam
necessitar de assisténcia extra. Para os alunos avancados, ofereca tarefas de
extensao, como pesquisar mais praticas sustentaveis ou elaborar modelos mais
complexos.

Avaliacao:

Avalie os alunos com base na sua participacao e envolvimento durante as discussées
e atividades praticas. Avalie a criatividade, o esforco, a colaboracdo, a profundidade
de compreensao demonstrada nos seus modelos, 0 pensamento critico, a
capacidade de fornecer feedback construtivo e as competéncias de apresentacao.

Atividades de Extensao:
e Realize uma "auditoria de rua" perto da escola
e Escreva uma carta ao presidente da Camara com sugestdes do projeto
e (Crie sinais de transito ou cartazes que promovam caminhadas e ciclismo seguros

Ligacoes curriculares:

Esta atividade integra:

Educacao Civica (vida em comunidade, espac¢o publico, cooperacao)
Geografia (mapas, povoamentos humanos, orientacdo espacial)
Matematica (proporc¢des, raciocinio espacial, utilizacdo da area)

Arte (design, criatividade, construcao)

Linguagem (conto de histdrias, discussao, competéncias de apresentacao)

Ligac6es ODS:

e ODS 3: Saude e Bem-Estar - Os alunos criam um ambiente exterior saudavel e
Seguro

e ODS 11: Cidades e Comunidades Sustentaveis - Os alunos projetam
infraestruturas publicas inclusivas e sustentaveis

e ODS 12: Consumo e Produc¢ado Responsaveis- Os alunos incluem estratégias
locais de compostagem e reutilizacdo

e ODS 13: Agao Climatica - Os alunos limitam o uso do automével e promovem as
viagens ecologicas e a preservacao do ambiente

e ODS 15: Vida Terrestre - Os alunos apoiam a biodiversidade através das
caracteristicas do habitat e da plantacdo de arvores
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