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Prédios Grandes
! com vérios apartamentos

O] Desenhar uma vida urbana sustentavel e inclusiva

Bills
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O Palavras-chave: Target group:
arquitetura, comunidade, espaco partilhado, Os alunos da escola primaria
habitacdao urbana, sustentabilidade, apartamentos, (6-11 anos)
bairro

Objetivos:

Esta atividade apresenta aos alunos o conceito de
habitacao multifamiliar como uma forma de vida
urbana partilhada. Através da constru¢dao de modelos,
irdo explorar como as pessoas vivem juntas em casas
grandes e como um bom design pode apoiar a
comunidade, a acessibilidade e a sustentabilidade.

Os alunos desenvolverdo a imaginacao espacial, a criatividade arquiteténica e a
consciéncia social ao projetar um edificio que sirva varios tipos de residentes, desde
criangas a idosos, e inclua areas comuns para a vida diaria e a liga¢ao.

Orientacao geral sobre alocacao de tempo:

A duracgdo necessaria para realizar esta atividade pode variar consoante o grupo
especifico de criancas. Os professores sao encorajados a adaptar a implementacdo
de acordo com as necessidades, interesses e dinamica do grupo.

Na fase preparatoria, os professores podem utilizar uma variedade de atividades
para introduzir e contextualizar o tema escolhido. Isto pode incluir discussdes,
videos, desenhos, contos ou até mesmo uma excursdo, dependendo da idade e do
conhecimento prévio das criancas.

A fase principal de construcao, durante a qual as crianc¢as planeiam e constroem os
seus elementos urbanos utilizando pec¢as LEGO, ndo deve normalmente exceder os
45 a 60 minutos. No entanto, esta fase geralmente estimula mais curiosidade e
questionamento entre as criangas, o que pode levar a um envolvimento mais longo
ou a atividades de acompanhamento. Para obter instru¢cdes mais detalhadas e apoio
pedagdgico sobre como implementar as atividades do projeto INNO-kids,
descarregue o Guia Metodolégico do Professor.




Materiais e recursos necessarios:

Pecas LEGO (opcional - para paredes, varandas, moradores, espacos partilhados)
Materiais reciclados: caixas de cartdo, rolos de papel, retalhos de tecido, tampas
de garrafas

Base de cartdo para layout e planta

Marcadores, lapis, papel para esbocar plantas

Tesoura, cola, fita adesiva

Fotos de edificios reais de varios apartamentos (de todo o mundo ou exemplos
locais)

Nota: Incentive os alunos a reutilizar os materiais disponiveis de forma criativa. Se ndo
houver pecas LEGO disponiveis, os alunos podem utilizar materiais bdsicos de artesanato
para dar vida as suas ideias através de desenhos e modelos feitos a méo.

Introducao:

Pergunte: “Como é viver num prédio com muitas outras pessoas?”
Discuta diferentes tipos de casas, com foco em prédios de apartamentos e casas
grandes com varios apartamentos. Explore as vantagens (custos partilhados,
seguranca, vizinhos) e os desafios (ruido, regras, privacidade).
Explique que os alunos irdo projetar o seu proprio edificio residencial que seja:
e Seguro e inclusivo para todas as gerac¢des
e Bem conectado com a natureza e a cidade
e Equipado com areas partilhadas, como jardins, espacos de reunido ou areas de
lazer
e Construido a pensar na sustentabilidade (coberturas verdes, energia solar,
espacos de reciclagem)

Procedimento:

Preparacao
e Em grupos, os alunos:
e Faca um esboc¢o do layout do seu edificio (nimero de pisos, apartamentos por
piso, dreas comuns)
e Decida que tipos de residentes |1a vivem (familias, idosos, estudantes, adultos
solteiros...)
Pense em como funcionam os espacos partilhados:
o Como se encontram as pessoas?
o Onde podem as criangas brincar?
o Onde € que os vizinhos podem cultivar ervas ou estacionar as suas
bicicletas/carros?
e Escolha os materiais e planeie quais os recursos de sustentabilidade que
desejam incluir
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Construcao
Os alunos constroem um modelo 3D do edificio e da sua envolvente imediata,
utilizando LEGO ou outros materiais disponiveis.
O modelo deve incluir:
e No minimo trés apartamentos, cada um ligeiramente diferente (por exemplo,
pequeno vs. grande, varanda vs. patio)
e Pelo menos um espaco interior partilhado (por exemplo, atrio de entrada, sala de
reunides, lavandaria)
e Pelo menos um espaco exterior partilhado (por exemplo, parque infantil, zona de
piguenique)
e Elementos de sustentabilidade (painéis solares, zona de reciclagem, telhado
verde, recolha de aguas pluviais, paredes verdes)

Detalhes
Incentive os alunos a concentrarem-se em:
e Acessibilidade: Existe elevador ou rampa? Todos podem entrar e circular
livremente?
e Conforto e conexao: onde é que os vizinhos se cumprimentam, se ajudam ou
festejam?
e Seguranca: As escadas sao seguras? Ha luz nos espacos partilhados?
e Cuidados ambientais: como é que o edificio reduz o uso de energia ou apoia a
biodiversidade?
Detalhes como floreiras, comedouros para passaros, compostores ou avisos num
guadro comunitario mostram como pequenos detalhes podem construir relagdes e
promover a sustentabilidade.

Histérias

Cada grupo cria uma histéria curta que envolve um ou mais moradores do seu
prédio. Exemplos: Uma criancga visita um vizinho para requisitar um livro; Os
moradores plantam vegetais juntos; Alguém utiliza o elevador pela primeira vez
depois de este ter sido tornado acessivel; Dois vizinhos repintam o corredor ap6s
uma discussao.

As histérias revelam a dimensao social da vida urbana e refletem empatia,
COMPromisso e cooperagao.

Apresentacao

Cada grupo apresenta o seu edificio: “Como foi concebido e quem 13 vive”

“Como sao utilizados os espacgos partilhados” “Quais as soluc¢des de sustentabilidade
incluidas”

Dicas:

Pergunte aos alunos: “Sentir-se-iam em casa aqui?” “Como é que este edificio
promove a privacidade e a comunidade?” “O que faria este edificio durar muitos
anos sem prejudicar a natureza?”
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Diferenciagao:
Forneca apoio adicional ou instruc¢des simplificadas para os alunos que possam
necessitar de assisténcia extra. Para os alunos avancados, ofereca tarefas de
extensao, como pesquisar mais praticas sustentaveis ou conceber modelos mais
complexos.

Avaliagao:

Avalie os alunos com base na sua participa¢do e envolvimento durante as discussdes

e atividades praticas. Avalie a criatividade, o esforco, a colaboracao, a profundidade

de compreensdo demonstrada nos seus modelos, o pensamento critico, a

capacidade de fornecer feedback construtivo e as competéncias de apresentacao.

Atividades de extensao:

e Organize uma competicdo amigavel onde os grupos votam em categorias como
layout mais inovador, espaco partilhado mais inclusivo ou constru¢ao mais
sustentavel.

e Convide um arquiteto ou urbanista local para falar sobre exemplos reais de
habitacdo sustentavel e vida partilhada.

e Crie um conjunto de 5 regras da casa ou acordos comunitarios que promovam a
justica, a seguranca e o cuidado do edificio.

Ligacoes curriculares:

Educacgao Civica (responsabilidade partilhada, diversidade, design verde)
Matematica (medi¢do, disposicao, propor¢ao)

Estudos Sociais (comunidade, vida sustentavel)

Arte (design, criatividade, construc¢ao)

Linguagem (narrativa, discussao, competéncias de apresentacao)

Ligac6es ODS:

e ODS 4: Educagao de qualidade - Os alunos aprendem através de tarefas
colaborativas, criativas e do mundo real.

e ODS 9: Industria, Inovacgao e Infraestruturas - Os alunos refletem sobre a
construcao de melhores estruturas para as necessidades reais.

e ODS 11: Cidades e comunidades sustentaveis - Os alunos criam habitacdes
urbanas inclusivas, seguras e resilientes.

e ODS 12: Consumo e produg¢do responsaveis - Os alunos utilizam e reutilizam os
materiais de forma responsavel.

e ODS 13: Agao climatica - Os alunos propdem formas de reduzir o impacto
ambiental através do design de edificios inteligentes.
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