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Cruzamentos

Cruzamento de ruas seguro e inteligente

Palavras-chave: Grupo-alvo:
interseccdo, seguranca, fluxo de trafego, pedes, Os alunos do ensino basico
ciclistas, sinais, planeamento urbano, mobilidade (idades dos 6 aos 11 anos)

Objetivos:

Nesta atividade, os alunos exploram como os
cruzamentos afetam o movimento, a seguranca e a vida
quotidiana num bairro. Vao projetar um cruzamento que
promova deslocac¢des seguras e eficientes para todos os
utilizadores — pedes, ciclistas, condutores e transportes
publicos —, além de integrar solucdes verdes e
acessiveis. Os alunos aprenderao como um
planeamento cuidadoso pode prevenir acidentes,
reduzir a polui¢do e tornar o espa¢o publico mais
acolhedor e funcional.

Orientacao geral sobre alocacao de tempo:

A duracdo necessaria para a realizacao desta atividade pode variar consoante o
grupo especifico de criancas. Os professores sao encorajados a adaptar a
implementacdo de acordo com as necessidades, interesses e dinamica do grupo.

Na fase preparatoria, os professores podem utilizar uma variedade de atividades
para introduzir e contextualizar o tema escolhido. Estas atividades podem incluir
discussdes, videos, desenhos, contos ou até uma visita de estudo, dependendo da
idade e do conhecimento prévio das criancgas.

A fase principal de construg¢do, durante a qual as criancas planeiam e constroem o
seu elemento urbano utilizando pecas LEGO, ndo deve normalmente exceder os 45 a
60 minutos. No entanto, esta fase estimula frequentemente ainda mais a curiosidade
e 0 questionamento entre as criancas, o que pode levar a um maior envolvimento ou
a atividades de acompanhamento. Para obter instru¢des mais detalhadas e apoio
pedagogico sobre como implementar as atividades do projeto INNO-kids,

descarregue o Guia Metodoldgico do Professor.
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Materiais e recursos necessarios:

e Pecas LEGO de varios tipos

e Materiais reciclados: cartao, papel, tubos, tampas de garrafas

e Tinta ou marcadores para estradas, linhas, setas, simbolos

e Materiais naturais: pedrinhas, ramos, folhas secas

e [cones impressos: semaforos, ciclovias, sinais de pedes

e Base em cartdo (de preferéncia quadrada ou em formato de cruz)
Nota: Incentive os alunos a reutilizar os materiais disponiveis de forma criativa. Caso ndo
existam pecas LEGO disponiveis, os alunos podem utilizar materiais bdsicos de artesanato
para dar vida as suas ideias através de desenhos e modelos feitos a méo.
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Introducao:

Pergunte aos alunos:
e O que € um cruzamento?
e Que problemas podem ocorrer ai? (confusao, acidentes, ruido, atrasos)
e Quem utiliza o0 espaco — ndo apenas os automoveis, mas quem mais?

Explique que os cruzamentos sdo pontos de encontro — ndo so6 para veiculos, mas
também para pessoas, bicicletas, cadeiras de rodas, autocarros... O seu projeto deve
prevenir acidentes, reduzir o stress e facilitar a circulagdo em todas as direcdes.

Apresente a tarefa: "A sua funcdo é conceber um cruzamento que seja seguro,
desobstruido, amigo das pessoas e sustentavel."

Procedimento:
Preparacao
Em grupos, os alunos:
e Pensem nos tipos de vias que se encontram no cruzamento (movimentadas vs.
tranquilas, largas vs. estreitas)
e |dentifiguem todos os utilizadores: criancas, pais, idosos, ciclistas, condutores
e Desenhe o tragado: passeios, cruzamentos, faixas de transito, ciclovias,
semaforos, sinalizagdo, arvores, bancos, zonas de visibilidade

Eles discutem: _
e Como evitar perigos no cruzamento? i
e Como podemos tornar os tempos de espera mais confortaveis? ,;
e Onde pode a natureza ser incluida?




Construcao
Os alunos constroem uma maqueta de cruzamento utilizando os materiais
disponiveis. A maqueta deve incluir:

e Ruas que se cruzam em angulo reto, um cruzamento em T ou uma rotunda
e Passadeiras e ciclovias claramente sinalizadas

e SinalizacBes e semaforos, especialmente nos pontos de conversao

e |lhas de refuigio ou pontos de espera no meio

e Cantinhos verdes com arvores ou canteiros

e Bancos ou assentos perto das passadeiras para idosos ou pessoas com criancas
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Detalhes
Incentive os alunos a concentrarem-se em:
e Visibilidade: todos os utilizadores conseguem ver-se a tempo?
e Tempo: as luzes permitem tempo suficiente para as criancas ou idosos
atravessarem?
e Acesso: 0s caminhos sao planos e largos para cadeiras de rodas e bicicletas?
e Pensamento verde: a travessia reduz o calor, favorece a poliniza¢do ou inclui o
escoamento das aguas pluviais?
AdicBes opcionais:
e Sombra de arvores
e lluminacao solar
e Uma escultura ou obra de arte na ilha central

Histérias

Cada grupo cria uma pequena histéria passada no seu cruzamento:
e Um ciclista faz uma conversdo segura gracas a uma faixa separada
e Uma crianca carrega no botdo de travessia e vé-o mudar

e Um utilizador de cadeira de rodas atravessa confortavelmente gracas a um lancil
rebaixado

Apresentacao
Cada grupo apresenta o seu modelo de encruzilhada:
e O que o torna seguro e transparente
e Como respeita todos os tipos de utilizadores
e Que toques ecoldgicos ou humanos foram adicionados

Dicas:

Pergunte aos alunos:
e “Onde se sentiriam mais seguros a atravessar?”
e “Todos tém a mesma oportunidade de se movimentar?”
e “O que acontece aqui a noite ou a chuva?”
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Consideracgoes adicionais:
Diferenciacao:

Ofereca apoio adicional ou instru¢des simplificadas para os alunos que necessitem
de assisténcia extra. Para os alunos mais avancados, ofereca tarefas de extensao,
como pesquisar mais praticas sustentaveis ou elaborar modelos mais complexos.

Avaliagao:

Avalie os alunos com base na sua participa¢ao e envolvimento durante as discussdes
e atividades praticas. Avalie a criatividade, o esforco, a colaboracdo, a profundidade
de compreensdo demonstrada nos seus modelos, o pensamento critico, a
capacidade de fornecer feedback construtivo e as competéncias de apresentacao.

Atividades de Extensao:
e Realizar uma auditoria a pé num cruzamento real préximo
e Entrevistar um agente de transito ou um planeador de transportes local
e Criar placas de rua ou cartazes de seguranca nas passadeiras
e Ligar o modelo a atividades anteriores (por exemplo, rua residencial —
cruzamento — parque)

Ligacoes curriculares:

Esta atividade integra:

Educacao Civica (regras de transito, seguranca, qualidade do ar, ruido,
vegetacdo urbana)

Matematica (simetria, angulos, fluxogramas, propor¢do)

Estudos Sociais (vida urbana, infraestruturas, inclusao)

Arte (design, criatividade, construc¢ao)

Linguagem (conto de histdrias, discussao, técnicas de apresentacao)

Ligacoes ODS:

e ODS 3: Saude e Bem-Estar - Alunos garantem seguranca e acessibilidade em
espagos publicos

e ODS 11: Cidades e Comunidades Sustentaveis - Alunos planeiam
infraestruturas inclusivas e que priorizem as pessoas

e ODS 13: Acao Climatica - Alunos reduzem a predominancia do automével e

promovem o pedestrianismo e o ciclismo

ODS 10: Reducgao das Desigualdades - Os alunos projetam espacos utilizaveis

por todas as idades e capacidades

ODS 15: Vida Terrestre - Alunos apoiam a natureza na infraestrutura urbana
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