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Encosta verde

Refugio Lego

Palavras-chave: Grupo-alvo:

Zona verde, Legos, Construcao, Os alunos da escola primaria
Sustentabilidade, Ambiente, Colaboracao (idades dos 6 aos 11 anos)

Objetivos:

Esta atividade pratica com LEGO ensina as
criangas sobre encostas verdes benéficas para

0 ambiente, ao mesmo tempo que desenvolv-e’_/f
as capacidades motoras finas através da -
construcgao.

A medida que os participantes projetam as suas encostas,

exercitarao a criatividade e aprenderao como estas estruturas sustentam os
ecossistemas. O projeto promove o trabalho em equipa, com as criangas a colaborar,
integrando conceitos de ciéncias e geografia com principios de design artistico para
uma experiéncia de aprendizagem multidisciplinar.

Orientacao geral sobre alocacao de tempo:

A duracdo necessaria para realizar esta atividade pode variar consoante o grupo
especifico de criancas. Os professores sao encorajados a adaptar a implementacdo
de acordo com as necessidades, interesses e dinamicas do grupo.

Na fase preparatéria, os professores podem utilizar uma variedade de atividades
para introduzir e contextualizar o tema escolhido. Estas podem incluir discussdes,
videos, desenhos, contos ou até mesmo uma visita de estudo, dependendo da idade
e do conhecimento prévio das criancas.

A fase principal de construcao, durante a qual as crianc¢as planeiam e constroem o
seu elemento urbano utilizando pecas LEGO, ndo deve normalmente exceder os 45 a
60 minutos. No entanto, esta fase estimula frequentemente ainda mais a curiosidade
e 0 questionamento entre as crian¢as, o que pode levar a um maior envolvimento ou
a atividades de acompanhamento. Para obter instru¢cdes mais detalhadas e apoio
pedagogico sobre como implementar as atividades do projeto INNO-kids,
descarregue o Guia Metodologico do Professor.




Legos de diferentes formatos e tamanhos (incluindo pegas verdes para
representar a vegetacao).

e Elementos decorativos em Lego (flores, arvores, animais, etc.).

e Imagens de encostas verdes e jardins verticais.

e Folhas de papel e lapis de cor.

e Pequenos bonecos ou figuras Lego.

¢ Fichas informativas sobre sustentabilidade e encostas verdes.

Introducao:

Faca uma apresentac¢do sobre o tema, explicando que uma encosta verde é uma
zona inclinada coberta por vegetacdo, que pode ser natural ou artificial, como os
jardins verticais. Fale sobre os beneficios das encostas verdes, incluindo a prevencao
da erosdo do solo, a melhoria da qualidade do ar e o fornecimento de habitats para
a vida selvagem. Mostre imagens de encostas verdes em ambientes urbanos e
naturais.

Procedimento:

Preparacao

Divida as criancas em pequenos grupos de 3 a 4 participantes.

Cada grupo deve discutir e planear como sera a sua rampa verde. Podem
fazer um esboco no papel para os orientar na construcao.
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Construcao
Recorrendo a Legos, 0s grupos comeg¢am a construir a sua rampa verde, incluindo
| elementos como arvores, arbustos, flores, caminhos e areas de lazer.

Detalhes
Apo6s a construcdo, as criangas podem decorar a sua rampa verde com pecas
adicionais e pequenas figuras Lego que representam animais e pessoas.

Discussao sobre Sustentabilidade

Apds a construgdo, converse com as criangas sobre a importancia das rampas verdes
para o ambiente e como podemos implementar praticas sustentaveis no nosso dia a
dia.

Apresentacao

Cada grupo apresenta a sua rampa verde a restante turma, explicando o que
construiu e o que aprendeu sobre a importancia das areas verdes e das praticas
sustentaveis.

Dicas:

e Forneca imagens de encostas reais e paisagens naturais para servir de inspira¢ao
e referéncia visual.

e Incentive os alunos a acrescentar elementos essenciais a sua construgdo: plantas,
animais, caminhos, etc.

e Distribua materiais reutilizaveis, como tecidos, papel e plastico, que podem ser
utilizados para que as criangas criem elementos adicionais para decorar as suas
construcdes, tornando-as mais apelativas.

Consideracoes adicionais:

Diferenciacao:

Ofereca apoio adicional ou instruc¢des simplificadas para os alunos que possam
necessitar de assisténcia extra. Para os alunos avancados, ofereca tarefas de
extensao, como pesquisar mais praticas sustentaveis ou elaborar modelos mais
complexos.

Avaliacao:

Avalie os alunos com base na sua participacdo e envolvimento durante as discussdes
e atividades praticas. Avalie a criatividade, o esforco, a colaboracdo, a profundidade
de compreensao demonstrada nos seus modelos, 0 pensamento critico, a
capacidade de fornecer feedback construtivo e as competéncias de apresentacao.




Ligacoes curriculares:

Esta atividade integra:
Estudos Ambientais (espacos verdes, preservacdo ambiental, encostas e a sua
importancia ecolégica)

Arte (criatividade, expressao visual, constru¢ao LEGO)

Linguagem (comunicacdo oral, partilha de ideias, apresentacao de projetos)
Competéncias Sociais (trabalho em equipa, comunicacao, colaboracdo)

Ligacoes ODS:

e ODS 11: Cidades e Comunidades Sustentaveis - Promover a criacao de
espacos verdes e sustentaveis em areas urbanas.

e ODS 13: Agdo contra as Altera¢des Climaticas Globais - Incentivar praticas
sustentaveis que ajudem a mitigar os efeitos das altera¢des climaticas.

e ODS 15: Vida na Terra - Proteger, restaurar e promover a utilizacdo sustentavel
dos ecossistemas terrestres.

e ODS 4: Educacgao de Qualidade - Promover a aprendizagem inclusiva e
equitativa, incentivando a criatividade e o pensamento critico.

e ODS 17: Parcerias e Meios de Implementacgao - Incentivar a colaboracdo e o
trabalho em equipa, desenvolvendo competéncias de comunicagao e cooperacao
entre as criangas.
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