Palavras-chave:

LEGO, patio de recolha de lixo, reciclagem,
sustentabilidade, criatividade, organizacao

Objetivos:

A atividade visa promover a reflexao sobre a
importancia da reciclagem e reutilizacdo de
materiais, fomentando uma maior
consciencializagdo para a sustentabilidade
ambiental. Além disso, visa estimular a criatividade,
a imaginacdo e o pensamento critico enquanto os
participantes concebem e constroem os seus
projetos. Através deste processo, os alunos
desenvolverdo as suas competéncias de
construcdo e design, bem como promoverao o
trabalho em equipa e a colaboracao, enfatizando o
valor do trabalho em conjunto em prol de um
objetivo amigo do ambiente.

Ponto de recolha

Um Ponto de Recolha de Residuos Sustentavel!

S
000

Grupo-alvo:

Os alunos da escola primaria
(idades dos 6 aos 11 anos)

Orientacado geral sobre alocacao de tempo:

A duracgdo necessaria para realizar esta atividade pode variar consoante o grupo
especifico de criancas. Os professores sdo encorajados a adaptar a implementacdo
de acordo com as necessidades, interesses e dinamicas do grupo.

Na fase preparatoria, os professores podem utilizar uma variedade de atividades
para introduzir e contextualizar o tema escolhido. Estas podem incluir discussdes,
videos, desenhos, contos ou até uma visita de estudo, dependendo da idade e do

conhecimento prévio das criancas.

A fase principal de construcao, durante a qual as crianc¢as planeiam e constroem o

seu elemento urbano utilizando pecas LEGO, ndo deve normalmente exceder os 45 a
60 minutos. No entanto, esta fase estimula frequentemente ainda mais a curiosidade
e 0 questionamento entre as criancas, o que pode levar a um maior envolvimento ou

a atividades de acompanhamento. Para obter instru¢des mais detalhadas e apoio
pedagdgico sobre como implementar as atividades do projeto INNO-kids,

descarregue o Guia Metodolégico do Professor.
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Materiais e recursos necessarios:

e LEGOs de diferentes formatos, tamanhos e cores
e Miniaturas de objetos reciclaveis (como latas, garrafas de plastico, papéis, etc.)

e Folhas de papel e lapis de cor
e Placas com simbolos indicando os tipos de materiais reciclaveis, instru¢des de

reciclagem/compostagem, etc.

e Fichas informativas sobre reciclagem, compostagem e sustentabilidade

Nota: na auséncia de elementos nas pecas de Lego, convide as criangas a desenhar,
colorir e recortar no papel ou construir utilizando outros materiais.
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Procedimento:

Preparacao

Introducao:

Explique as criancas que um patio de recolha
seletiva é um local onde sao recolhidos
diferentes tipos de materiais e separados para
reciclagem. Realce a importancia da reciclagem
para a preservacdo do ambiente e a reducdo do
desperdicio. Explique como cada material pode
ser reciclado e reutilizado adequadamente e
como a correta separacao do lixo pode facilitar o
processo de reciclagem.

Mostre fotografias ou videos de estaleiros de
recolha seletiva e explique como funciona o
processo de reciclagem. Discuta a compostagem
como um processo acessivel a todos e benéfico
para o ambiente.

Divida as criangas em pequenos grupos de acordo com o numero de participantes e
a disponibilidade de Legos. Cada grupo escolhe um tipo de material para se focar no
seu local de recolha (por exemplo: plastico, papel, metal, vidro).

Construcao

Utilizando os Legos, 0s grupos comecam a construir o seu patio de recolha,
organizando e separando os diferentes tipos de materiais de forma criativa.



Apos a construcdo principal, as criancas podem decorar o seu local de recolha com™
elementos adicionais, como plantas, animais e placas indicativas de reciclagem e
compostagem.

. ..
= . smn ek @, «EEE.,, a

Apresentacao

Cada grupo apresenta o seu local de recolha aos colegas, explicando o tipo de
residuos que esta a explorar, como pode ser reciclado e reutilizado e a importancia
da reciclagem e reutilizagdo para o ambiente.

Dicas:

Recursos adicionais:
e Utilize livros, imagens e videos para ensinar as crianc¢as sobre os diferentes tipos
de materiais reciclaveis e como podem ser reciclados.
e Visite um centro de reciclagem local para que as crian¢as possam ver como
funciona o processo de reciclagem na vida real.
e Convide um profissional de reciclagem para falar com as criancas sobre o seu
trabalho e a importancia da reciclagem para o ambiente.

Atividades Extra:

e As criangas podem desenhar ou pintar um cartaz de sensibilizacdo para a
importancia da reciclagem e para os beneficios da reutilizacdo e do consumo
consciente.

e As criancas podem procurar diferentes produtos feitos com materiais reciclados
e criar uma lista de compras com esses produtos.

e As criancas podem organizar uma campanha de recolha de materiais reciclaveis
na escola ou na comunidade.

e As criangas podem iniciar uma campanha de recolha de residuos para construir o
seu proprio compostor.

Consideracoes adicionais:

Diferenciacao:

Ofereca apoio adicional ou instrucdes simplificadas para os alunos que possam
necessitar de assisténcia extra. Para os alunos avancados, ofereca tarefas de
extensao, como pesquisar mais praticas sustentaveis ou elaborar modelos mais
complexos.

Avaliagao:

Avalie os alunos com base na sua participagdo e envolvimento durante as discussdes
e atividades praticas. Avalie a criatividade, o esforco, a colaboracdo, a profundidade
de compreensdo demonstrada nos seus modelos, o pensamento critico, a
capacidade de fornecer feedback construtivo e as competéncias de apresentacao.
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Ligacao com o curriculo:

Esta atividade integra:
Estudos Ambientais (reciclagem, sustentabilidade, preservacdo de energia,
responsabilidade ambiental e consumo consciente)

Matematica (geometria, classificacdo e organizacao de materiais, operacdes basicas
em tarefas de construcdo)

Arte (expressao criativa baseada em LEGO; criacdo de cartazes para sensibilizar para
a reciclagem e reutiliza¢ao)

Linguagem (comunicacdo oral através de apresenta¢des de projetos; leitura e
escrita de textos informativos ou criativos sobre sustentabilidade)

Nota: Esta atividade oferece aos alunos uma abordagem prdtica e transdisciplinar a
aprendizagem, permitindo-lhes conectar conceitos tedricos com aplicagbes do mundo
real. Ao explorar a reciclagem e a sustentabilidade através da observag¢éo, construgdo,
expressé@o artistica e comunicag@o, as crian¢as ndo s6 desenvolvem competéncias
académicas essenciais, como também promovem a consciéncia ambiental e a cidadania
responsadvel. A integracéo de Estudos Ambientais, Matematica, Arte e Linguagem incentiva
a colaboracdio, o pensamento critico e a criatividade, capacitando os alunos para
fazerem escolhas informadas e sustentdveis nas suas vidas didrias.

Ligacdao com os ODS:

e ODS 11: Cidades e Comunidades
Sustentaveis - Garantir que as cidades e os
aglomerados humanos sao inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis.

e ODS 12: Consumo e Produgdo Sustentaveis -
Garantir padrdes de consumo e producdo
sustentaveis.

e ODS 13: Agdo Climatica - Tomar medidas
urgentes para combater as altera¢des
climaticas e os seus impactos.

e ODS 15: Vida Terrestre - Proteger, restaurar e
promover a utilizagdo sustentavel dos
ecossistemas terrestres, gerir as florestas de
forma sustentavel, combater a desertificacao,
travar e reverter a degradacdo dos solos e
travar a perda de biodiversidade..
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