Piscina

. Spatiu comunitar incluziv si prietenos cu mediul
e : Cuvinte-cheie: Grup tinta:
;e L - y : : A : g
HO piscind, sustenabilitate, apa, accesibilitate, incluziune,  elevi din invatamantul primar f>-
a'_@')J energie, relaxare, design circular (cu varste intre 6 si 11 ani)

Obiective:

Aceasta activitate provoaca elevii sa regandeasca ce poate
nsemna o piscind acoperitd. In loc sa fie doar un spatiu pentru

si primitor. Elevii vor crea un model al unui complex de piscine
care sa includa zone functionale pentru inot, vestiare, spatii
sociale si de relaxare, precum si zona exterioara inconjurdtoare.
Vor fi incurajati sa reflecteze asupra accesibilitatii, eficientei energetice si a apei,
reducerii deseurilor si asupra modului in care mediul inconjurdtor poate sustine
sandtatea, bundstarea si legaturile comunitare. La finalul activitatii, elevii vor intelege
cum arhitectura si designul atent contribuie atat la sustenabilitatea de mediu, cat si
la cea sociala.

Ghid General privind Alocarea Timpului

Durata necesara pentru desfasurarea acestei activitati poate varia in functie de
grupul specific de copii. Profesorii sunt incurajati sa adapteze implementarea
conform nevoilor, intereselor si dinamicii grupului.

In faza pregétitoare, cadrele didactice pot utiliza diverse activititi pentru a introduce
si contextualiza subiectul ales. Acestea pot include discutii, vizionarea de videoclipuri,
desen, povestiri sau chiar o excursie, in functie de varsta si cunostintele prealabile
ale copiilor.

Faza principala de constructie, in care copiii planifica si realizeaza elementul urban
folosind cdaramizi LEGO, nu ar trebui sa depaseasca, de regula, 45-60 de minute.
Totusi, aceasta etapa stimuleaza adesea curiozitatea si intrebarile copiilor, putand
genera activitati suplimentare sau de aprofundare.

Pentru instructiuni mai detaliate si suport pedagogic privind implementarea
activitatilor din proiectul INNO-kids, va rugam sa descdrcati Ghidul Metodologic
pentru Profesori.
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Materiale si resurse necesare:

e Piese de LEGO de diferite tipuri
e Hartie, markere, creioane cerate si colorate, foarfece si lipici, materiale
reciclate precum sticle din plastic, capace de sticla sau ambalaje
e Etichete siindicatoare: ,Piscind”, ,Vestiar”, ,Parcare biciclete”, ,Acoperis
verde”, ,Bar cu ceai si limonada”
e Fotografii cu piscine sustenabile si cladiri eco-friendly
Notd: Incurajati elevii sd reutilizeze creativ materialele disponibile. Dacd piesele de
LEGO lipsesc, elevii pot folosi materiale simple pentru a-si aduce ideile la viata prin
desene si modele handmade.

Introducere:

Incepe cu o intrebare simpla: ,Cum ar trebui s§ arate o piscind in viitor?” Multi elevi
vor mentiona apa si distractia — Tnsa ajuta-i sa mearga mai in profunzime. Explica-le
Ca vor proiecta o piscina acoperita, prietenoasa atat cu oamenii, cat si cu planeta.
Ghideaza-i cu intrebari asemenea:

e Cine ar trebui sa poata folosi piscina?

e Cum poate fi mai mult decat un simplu loc de tnot?

e Cum putem folosi mai putina energie?

e Cum putem crea o atmosfera calma, curata si primitoare?

Prezinta un scenariu real: O piscina veche din oras s-a inchis. Comunitatea are nevoie
de un nou spatiu pentru inot, relaxare si socializare. Elevii sunt proiectantii unui
complex nou de piscine, destinat copiilor, familiilor, sportivilor, persoanelor in varsta
si celor cu dizabilitati.

Procedura:
Pregatire
Grupurile discuta ce elemente trebuie incluse In proiect. Fiecare grup va crea un
model complet al complexului piscinei, incluzand cladirea si zona inconjuratoare. Ei
planifica:

e Zonele principale ale piscinei (recreationala, sportiva, pentru copii sau terapie)

e Vestiare si dusuri - cu optiuni accesibile

e Zona de relaxare - banci, spatii verzi si locuri linistite

e Chioscul eco-friendly - cu ceai, limonada de casa si gustari, fara plastic

e Receptia siintrarea

e Parcare pentru biciclete, acoperis verde, panouri solare, corpuri de iluminat

economice, materiale naturale si reciclate
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Constructia
Fiecare grup construieste un model complet al complexului de piscine, folosind
piese LEGO, materiale reciclate si naturale. Pe parcursul constructiei, elevii:

e Se asigura ca fiecare spatiu este conectat si accesibil — caile sunt libere? Pot toti
vizitatorii sa se deplaseze confortabil prin cladire si zona exterioara?

o Isi ajusteaza ideile dup& nevoie — unele parti pot fi mai greu de construit decat s-
au imaginat sau pot descoperi amplasamente mai bune pentru facilitati, precum
parcarea bicicletelor sau zona de refreshment

e Gandesc fluxul si orientarea — cum intra, se deplaseaza si ies vizitatorii din
spatiu? Este cladirea primitoare si accesibila?

Detalii
Dupa ce structura de baza a complexului este finalizata, elevii isi concentreaza
atentia asupra detaliilor care fac spatiul sa para real, atent si prietenos.
Incurajati elevii sa ,parcurgd” modelul — mental sau cu o figurind — si sa reflecteze:
e Ce vede, aude sau simte un vizitator in fiecare zona?
e Exista indicatoare care ajuta la orientare facila?
e Sunt locuri de odihna sau colturi pentru a se usca si socializa?
Sustineti includerea elementelor precum rampe pentru scaune cu rotile, semnalizare
multilingva, statii de reumplere si design care valorifica lumina naturald. Detalii
precum plante in zona de relaxare, cesti ceramice la barul de refreshment sau
panouri solare contribuie la aducerea designului la viata.

Povesti

Invitati fiecare grup sa creeze o scurta poveste despre o persoana care viziteaza
noua piscina: poate un copil invata sa Tnoate, un batran se intalneste cu un prieten
sau o familie petrece timp impreuna.

Prezentare

Fiecare grup isi prezinta complexul de piscine in fata clasei. Parcurg fiecare zonad,
explica elementele sustenabile si reflecta asupra modului in care designul lor sustine
sanatatea, comunitatea si mediul inconjurator.

Sugestii:

Tncurajati elevii s& gandeascd ca utilizatori, nu doar ca niste constructori. Folositi
intrebari ghidate, precum: ,Ti-ar placea sa vii aici saptamanal?”, ,Este locul accesibil
pentru cineva cu carucior sau scaun cu rotile?” sau ,Cum economiseste designul tau
energie si apa?”




Consideratii Suplimentare

Diferentiere:
Oferiti sprijin suplimentar sau instructiuni simplificate pentru elevii care au nevoie de
ajutor in plus. Pentru elevii avansati, propuneti activitati de aprofundare, precum
cercetarea unor practici sustenabile suplimentare sau proiectarea unor modele mai
complexe.

Evaluare:
Evaluati elevii pe baza participarii si implicarii in discutii si activitati practice. Aplicati
criterii precum creativitatea, efortul, colaborarea, nivelul de intelegere demonstrat in
modele, gandirea critica, abilitatea de a oferi feedback constructiv si competentele de
prezentare.

Studiu aprofundat:
e Vizitati o piscind locala si evaluati-o din perspectiva sustenabilitatii si incluziunii.
e Explorati tehnologii pentru economisirea apei si eficienta energetica in cladiri
publice.

Corelari cu Conexiuni cu ODD

programa SCOIara e SDG 3: Sanatate si bunastare - Elevii proiecteaza un
Aceasta activitate integreaza: spatiu ce sustine sanatatea fizica si mentala pentru

toti.
Stiinte (durabilitate, consum ® SDG 6: Apa curata si salubritate - Elevii reflecta
de energie) asupra reutilizarii si conservarii apei in proiectarea
Studiu social (incluziune, piscinei.
spatiu public, grija pentru e SDG 11: Orase si comunitati durabile - Elevii creeaza
comunitate) un spatiu public incluziv, accesibil si centrat pe
Arta (design, creativitate, comunitate.
constructie) e SDG 12: Consum si productie responsabile - Elevii
Limba si comunicare prioritizeaza materiale si proceduri care reduc
(povestire, discutii, abilititi de ~ deseurile si evita plasticul.
prezentare) e SDG 13: Actiune climatica - Elevii includ acoperisuri
Educatie fizici (bundstare, verzi, panouri solare si strategii eficiente energetic in
miscare, sigurantd) proiect.
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