
Oficiul poștal

oficiu poștal, logistică, comunicare, livrare colete,
digitalizare, durabilitate, inovație

Cuvinte-cheie: Grup țintă:
elevi din învățământul primar
(cu vârste între 6 și 11 ani)

Serviciu comunitar modern și durabil

Obiective:
Această activitate îi ajută pe elevi să înțeleagă rolul
oficiului poștal ca fiind mai mult decât un simplu loc
pentru trimiterea scrisorilor — este un serviciu
comunitar ce poate fi regândit pentru a răspunde
nevoilor moderne, având grijă și de mediu. Elevii
proiectează și construiesc un model de oficiu poștal
durabil și modernizat, care integrează tehnologii verzi,
instrumente digitale și facilități pentru comunitate,
explorând modul în care infrastructura poate evolua
într-un mod inteligent și eco-friendly.

Durata necesară pentru desfășurarea acestei activități poate varia în funcție de
specificul grupului de copii. Cadrele didactice sunt încurajate să adapteze
implementarea în funcție de nevoile, interesele și dinamica grupului.

În etapa de pregătire, profesorii pot utiliza o varietate de activități pentru a introduce
și a contextualiza tema aleasă. Acestea pot include discuții, vizionarea unor materiale
video, desene, povestiri sau chiar o vizită tematică, în funcție de vârsta și nivelul de
cunoștințe al copiilor.

Etapa principală de construcție, în cadrul căreia copiii planifică și realizează
elementul urban folosind piese LEGO, nu ar trebui, în general, să depășească 45–60
de minute. Totuși, această etapă stimulează adesea curiozitatea și întrebările
copiilor, ceea ce poate duce la o implicare extinsă sau la activități de continuare.

Pentru instrucțiuni detaliate și sprijin pedagogic privind implementarea activităților
din cadrul proiectului INNO–kids, vă rugăm să descărcați Ghidul metodologic pentru
cadre didactice.

Ghid General privind Alocarea Timpului



Materiale și resurse necesare:
Piese de LEGO de diferite tipuri
Materiale reciclate: carton, cutii, tuburi de hârtie igienică, capace de sticlă
Hârtie colorată, lipici, foarfecă, markere
Fâșii de hârtie sau plicuri mici care să reprezinte pachete și scrisori simbolice
Etichete imprimate (coduri QR, panouri solare, dulapuri pentru pachete, drone)

Notă: Încurajați elevii să refolosească creativ materialele disponibile. Dacă nu există piese
de LEGO, pot folosi rechizite simple pentru a-și exprima ideile prin desene și modele
handmade.

Introducere:
Adresați elevilor întrebări precum:

Cum putem trimite sau primi o scrisoare sau un colet?
 Care sunt unele dintre provocările oficiilor poștale tradiționale?

Ghidați discuția către aceste puncte:
Costuri mari: Menținerea clădirilor mari, neutilizate la capacitate maximă, și a
sistemelor manuale este costisitoare.
Consum mare de spațiu: Oficiile poștale tradiționale ocupă adesea mai mult
spațiu decât este necesar, mai ales că tot mai puțini oameni trimit scrisori.
Consum de energie: Deși dronele și automatizarea necesită energie, ele pot
reduce necesarul de încălzire, iluminat și întreținerea clădirilor
supradimensionate.
 Întârzieri și ineficiență pentru clienți: Cozi lungi și program limitat de funcționare.
 Deșeuri: Ambalaje în exces, materiale de unică folosință și chitanțe pe hârtie.

Introduceți sarcina:
 „Acum sunteți designeri ai unui nou tip de oficiu poștal — unul care funcționează
mai bine pentru oameni și pentru planetă. Cum îl puteți face mai rapid, mai verde,
mai inteligent și mai primitor?”

Procedură:
Pregătire
Elevii discută despre ce caracteristici ar putea avea un oficiu poștal modern și
durabil. Încurajați-i să genereze idei inovatoare, precum:

Chioșcuri de autoservire pentru a evita chitanțele pe hârtie
 Panouri solare și acoperișuri verzi pentru economisirea energiei
 Casete automate pentru colete, care reduc timpul de așteptare
 Biciclete electrice și drone pentru livrări pe distanțe scurte
 “Cozi” digitale (prin aplicație) pentru a evita aglomerația
 Colțuri de reutilizare (de exemplu, predarea ambalajelor la stații de reutilizare)
 Spațiu comun pentru anunțuri comunitare sau lectură liniștită



Construcție
Folosind materialele disponibile, elevii construiesc un model în miniatură al unei
oficii poștale cu:

Zone funcționale: ghișeu de trimitere/ ridicare colete, zonă de sortare
Elemente eco: panouri solare, acoperiș verde, suporturi pentru biciclete, stații de
reciclare
Caracteristici inteligente: ecrane digitale, dulapuri automate pentru colete, roboți
sau drone pentru servicii
Spațiu comunitar: panou de anunțuri, colț de cafenea

Elevii decorează spațiul cu semne, logo-uri, săgeți și etichete care explică funcția
fiecărei părți și beneficiile sale.

Detalii
Elevii reflectă acum asupra:

 Cum economisește clădirea energie și materiale?
 Cum face serviciile mai rapide și mai accesibile pentru oameni?
 Cum este primitoare și incluzivă?

Ei pot adăuga:
 Lămpi din hârtie în stil LED
 Simbol pentru aplicație ce simulează urmărirea electronică a coletelor
 Cutii pentru plicuri reutilizabile
 Zonă „fără plastic” pentru ambalaje
 Semne în Braille sau etichete multilingve

Povești
Fiecare grup scrie un scenariu scurt:

O fată ridică un colet fără să stea la coadă, grație unui locker inteligent
Un curier încarcă o bicicletă electrică la stația solară
Un vecin folosește oficiul poștal pentru a lipi un afiș despre o pisică pierdută
Un copil trimite o felicitare de ziua de naștere folosind doar materiale refolosite

 Poveștile evidențiază experiența utilizatorului, inovația și spiritul comunitar.

Prezentare
Grupurile prezintă modelul lor de oficiu poștal modern. Explică:

 Ce funcții include
 Ce îl face ecologic și accesibil
 Cum diferă față de o oficiu poștal tradițional

Sugestii:
Adresați elevilor întrebări asemenea:

„V-ar plăcea să vizitați acest oficiu poștal?”
„Ce problemă rezolvă designul vostru?”
„Cum ne ajută instrumentele digitale să folosim mai puține materiale?”



Corelări cu programa școlară

ODD 9: Industrie, Inovare și Infrastructură – Elevii reproiectează servicii esențiale
folosind soluții inteligente
ODD 11: Orașe și comunități durabile – Elevii propun oficii poștale curate,
eficiente și prietenoase cu oamenii
ODD 12: Consum și producție responsabile – Elevii reutilizează ambalaje, reduc
deșeurile și regândesc materialele
ODD 13: Acțiune pentru climă – Elevii reduc emisiile propunând mobilitate verde
și sisteme de economisire a energiei

Conexiuni cu ODD

Finanțat de Uniunea Europeană. Opiniile și punctele de vedere exprimate
aparțin exclusiv autorului/autorilor și nu reflectă neapărat poziția Uniunii
Europene sau a SAAIC. Nici Uniunea Europeană, nici autoritatea finanțatoare
nu pot fi considerate răspunzătoare pentru conținutul acestuia.

Această activitate integrează:

 Educație civică (înțelegerea serviciilor publice, rolurile din comunitate)
 Științe sociale (logistică, infrastructură urbană, transformare digitală)
 Arte (design, creativitate, construcție)
 Limbă și comunicare (povestire, discuții, abilități de prezentare)

Considerații Suplimentare
Diferențiere:
Oferiți sprijin suplimentar sau instrucțiuni simplificate pentru elevii care au nevoie de
ajutor. Pentru cei avansați, propuneți sarcini suplimentare, precum cercetarea unor
practici durabile sau proiectarea unor modele mai complexe.

Evaluare:
Evaluați elevii în funcție de participarea și implicarea lor în discuții și activități
practice. Apreciați creativitatea, efortul, colaborarea, profunzimea înțelegerii
demonstrate în modele, gândirea critică, capacitatea de a oferi feedback constructiv
și abilitățile de prezentare.

Studiu aprofundat:
Intervievarea unui lucrător poștal sau a unui curier
Scrierea unei scrisori către „Șeful Poștei Viitorului”
Compararea serviciilor poștale din diferite țări


