Gradinita

Loc sigur si inspirator pentru copiii mici

Cuvinte-cheie: Grup tinta:

cresa/ gradinita, copildrie timpurie, spatiu sigur, elevi din Tnvatdmantul primar A5
fnvatare prin joc, incluziune, materiale naturale (cu varste intre 6 si 11 ani)
Obiective:

Aceasta activitate invita elevii sa proiecteze o
cresa/gradinita— un spatiu care sa sustina creativitatea,
miscarea, odihna si invatarea prin joc. Elevii vor explora
care sunt nevoile copiilor foarte mici pentru ca acestia sa
se simta n siguranta, implicati si sprijiniti. Prin realizarea
unui model de cresa sustenabila si incluziva, ei vor
dezvolta empatia, gandirea arhitecturala Si
constientizarea ecologica. Activitatea subliniaza, de
asemenea, importanta folosirii luminii naturale, a
spatiului in aer liber si a materialelor sigure si
prietenoase.
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Ghid General privind Alocarea Timpului

Durata necesara pentru desfasurarea acestei activitati poate varia in functie de
specificul grupului de copii. Cadrele didactice sunt fincurajate sa adapteze
implementarea in functie de nevoile, interesele si dinamica grupului.

In etapa de pregétire, profesorii pot utiliza o varietate de activititi pentru a introduce
Si a contextualiza tema aleasa. Acestea pot include discutii, vizionarea unor materiale
video, desene, povestiri sau chiar o vizita tematica, in functie de varsta si nivelul de
cunostinte al copiilor.

Etapa principalda de constructie, in cadrul careia copiii planifica si realizeaza
elementul urban folosind piese LEGO, nu ar trebui, in general, sa depaseasca 45-60
de minute. Totusi, aceasta etapa stimuleaza adesea curiozitatea si intrebarile
copiilor, ceea ce poate duce la o implicare extinsa sau la activitati de continuare.

Pentru instructiuni detaliate si sprijin pedagogic privind implementarea activitatilor
din cadrul proiectului INNO-kids, va rugam sa descarcati Ghidul metodologic pentru
cadre didactice.
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Materiale si resurse necesare:
Piese de LEGO de diferite tipuri

Materiale reciclate: carton, tuburi, cutii, capace de sticle, resturi de material textil
Materiale naturale: bete, seminte, scoartd, pietricele

Hartie colorata, lipici, foarfece, markere

Etichete imprimate pentru diferite zone (joacd, odihng, citit, toaleta, gradina)
Optional: imagini reale pentru inspiratie

Notd: Incurajati elevii s@ reutilizeze creativ materialele disponibile. Dacd piesele de LEGO
nu sunt disponibile, elevii pot folosi materiale simple de lucru manual pentru a-si
concretiza ideile prin desene si modele handmade.

Introducere:
Intrebati elevii: ,De ce au nevoie copiii mici ca si se simtJ fericiti si in siguranta?”
,Cum ar trebui sa arate cresa sau cum sd te simti intr-o gradinita?” ,Ce ajuta copiii sa
invete Tn timp ce se joaca?”
Explicati-le ca sarcina lor este sa proiecteze o gradinita care sa fie:

e Sigura si adaptata copiilor cu varste intre 3 si 6 ani

e Jucadusa si creativa

e Prietenoasa cu natura si folosind materiale naturale

e Incluziva si primitoare pentru toti copiii, indiferent de abilitati sau provenienta

Procedura:
Pregatire
In grupuri, elevii:
e Decid ce spatii va include cresa lor (sala de clasa, zona de somn, toaletg,
garderoba, gradina etc.)
e Planifica cum sa faca mediul sigur, luminos si primitor
e Discuta despre folosirea materialelor reciclate sau naturale si identifica unde pot
economisi energie si apa
Tncurajati elevii sa gandeascd ca niste copii mici — ce ar vrea si atingd, pe unde ar
vrea sa se catere sau sa se ascunda sau ce ar vrea sa asculte?

Constructie
Elevii construiesc modelul 3D al cresei folosind materialele disponibile. Modelul
trebuie sa includa:
e Zone interioare (Intrare si garderobd; Zona de joaca si invatare; Colt de odihna
sau zona pentru somn; Nucleu pentru povesti si carti; Grup sanitar cu chiuvete
joase si pardoseala sigura)




e Zona exterioara (Gradina mica sau curte de joaca; cutia cu nisip, tobog
zona de joaca cu apa; colt linistit cu materiale naturale sau o zona umbrita de
copaci)

e Elemente eco-friendly (Acoperis verde, panouri solare, design pentru
lumina naturala; colector de apa de ploaie pentru udat plantele; colt
pentru reutilizarea jucariilor sau materialelor)

Detalii
Pe mdsura ce finalizeaza modelul, elevii reflecta asupra:
e Ce face aceastd gradinita sa se simta sigura si primitoare?
e Cum sustin micile detalii miscarea, odihna si descoperirea?
e Cum poate spatiul sa sprijine si cadrele didactice?
Incurajeazi-i s& adauge:
Etichete cu nume pe dulapuri sau cuier
Zone codificate pe culori (ex. albastru = citit, galben = construit)
Un loc unde copiii pot planta flori sau hrani pasarile
Un ,colt linistitor” cu perne sau texturi moi

Povesti
Fiecare grup spune o povestire scurta despre un copil din gradinita lor:
e Un copil construieste un turn din cuburi de lemn si il arata prietenului
e Doi copii culeg capsuni din gradina
Un copil care nu vorbeste limba locala se alatura unui cerc de joaca si zambeste
Un educator spune o poveste calmanta inainte de somnul de pranz

Prezentare

Fiecare grup isi prezinta modelul creat:
e Ce spatii au inclus si de ce
e Cum au asigurat siguranta, creativitatea si incluziunea
e Ce elemente eco-friendly au folosit

Sugestii:

Incurajati elevii sa:
e Folosesc forme moi si elemente de inaltime redusa
e Gandeasca ce activitati ar face copiii in fiecare spatiu
e Adauge atat zone active, cat si zone linistite
Adresati intrebari de genul:
e ,Este acest loc unul In care un copil mic s-ar simti
binevenit?”
e ,Ce face aceasta cladire diferita fata de una clasica?”




Consideratii Suplimentare

Diferentiere:
Oferiti sprijin suplimentar sau instructiuni simplificate pentru elevii care au nevoie de
asistentd. Pentru elevii avansati, propuneti sarcini extinse, precum cercetarea unor
practici sustenabile suplimentare sau proiectarea unor modele mai complexe.

Evaluare:
Evaluati elevii pe baza participarii si implicarii lor in discutii si activitati practice.
Apreciati creativitatea, efortul, colaborarea, profunzimea intelegerii evidentiate n
modele, gandirea critica, capacitatea de a oferi feedback constructiv si abilitatile de
prezentare.

Studiu aprofundat:
e Realizati un interviu cu un educator din Tnvatamantul prescolar despre
organizarea salii de clasa
e Creati un plan zilnic (program vizual) pentru un copil din gradinita
e Explorati cum natura (lumina, plantele, sunetele) contribuie la bundstarea copiilor
e |nvitati parinti sau educatori prescolari sa evalueze modelele create

Corelari cu programa scolara
Aceasta activitate integreaza:

Stiinte (explorare senzoriald, lumind si sunet, obiceiuri sandtoase)
Educatie civica (grijd, empatie, cooperare)

Studii sociale (nevoile copildriei, incluziune, educatie)

Arta (design, creativitate, constructie)

Limba si comunicare (povestire, discutie, abilitdti de prezentare)

Conexiuni cu ODD

e ODD 3: Sanatate si bunastare - Elevii promoveaza bunastarea mentala si
emotionald prin design sigur.

e ODD 4: Educatie de calitate - Elevii iau in considerare accesul la educatie timpurie
semnificativa.

e ODD 11: Orase si comunitati durabile - Elevii creeaza spatii care deservesc
familiile si comunitatile.

e ODD 12: Consum si productie responsabile - Elevii reutilizeaza materiale si
propun practici fara deseuri.

e ODD 13: Actiune pentru clima - Elevii adauga solutii verzi si eficiente energetic in
infrastructura educatiei timpurii.
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