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)| Gara

Proiectarea unei gari eficiente energetic, cu facilitati sustenabile
pentru pasageri

Cuvinte-cheie: Grup tinta: (.
sustenabilitate, transport, gara, eficienta elevi din invatamantul primar L
energeticd, experienta pasagerului (cu varste intre 6 si 11 ani) Q
Obiective:

Aceasta activitate introduce elevii in conceptul de
infrastructura durabila prin proiectarea unei gari
eficiente din punct de vedere energetic. Explorand
practici de constructie ecologica si transport
responsabil fata de mediu, elevii vor intelege mai
bine eficienta energetica, conservarea resurselor
si designul orientat spre pasageri.

Prin activitati de colaborare si construirea creativa a machetelor, elevii vor putea
identifica elemente sustenabile ale spatiilor publice, vor explica beneficiile acestora
pentru mediu si comunitate si vor prezenta un model de gara care imbina
functionalitatea cu responsabilitatea ecologica.

Ghid General privind Alocarea Timpului

Durata necesara pentru desfasurarea acestei activitati poate varia In functie de
specificul grupului de copii. Cadrele didactice sunt fincurajate sa adapteze
implementarea in functie de nevoile, interesele si dinamica grupului.

In etapa de pregétire, profesorii pot utiliza o varietate de activitati pentru a introduce

Si a contextualiza tema aleasa. Acestea pot include discutii, vizionarea unor materiale
video, desene, povestiri sau chiar o vizita tematicd, in functie de varsta si nivelul de
cunostinte al copiilor.

Etapa principala de constructie, in cadrul careia copiii planifica si realizeaza
elementul urban folosind piese LEGO, nu ar trebui, in general, sa depaseasca 45-60
de minute. Totusi, aceasta etapa stimuleaza adesea curiozitatea si Intrebadrile
copiilor, ceea ce poate duce la o implicare extinsa sau la activitati de continuare.

Pentru instructiuni detaliate si sprijin pedagogic privind implementarea activitatilor
din cadrul proiectului INNO-kids, va rugam sa descdrcati Ghidul metodologic pentru
cadre didactice.




Materiale si resurse necesare:

e Foi mari de carton sau placi din spuma (pentru baza structurii garii)

e Hartie colorata si markere (pentru semnalizare, decorare si etichetare)

e Materiale reciclate precum sticle de plastic, cofraje pentru oua si carton (pentru
elemente structurale creative)

e Imagini sau diagrame cu panouri solare, turbine eoliene si alte elemente de
infrastructura sustenabila

e Piese de LEGO sau alte tipuri de cuburi de constructie (optional)

e Betisoare din lemn sau tije (pentru a reprezenta sinele de tren, gardurile sau
suporturile acoperisului)

e Resturi de material textil (pentru steaguri, tapiteria scaunelor sau elemente
decorative)

e Nasturi, margele, paiete (pentru detalii vizuale si semnalizare)

e Plastilina sau lut (pentru modelarea pasagerilor, bagajelor sau echipamentelor

din statie)

Jucarii mici (optional - pentru a reprezenta pasageri sau alte elemente din

interiorul statiei)

Notd: Incurajati elevii sd isi foloseascd imaginatia si sd refoloseascd materiale disponibile

intr-un mod creativ si functional. Dacd nu sunt disponibile cuburi de constructie sau piese

LEGO, elevii pot desena, decupa si construi folosind hértie si materiale de lucru manual.

Introducere:

Tncepeti activitatea printr-o discutie despre rolul statiilor de tren in transportul public
si in viata urbana. Explicati ca statiile de tren nu sunt doar spatii functionale pentru
tranzit, ci si medii publice importante care influenteaza confortul pasagerilor si
sustenabilitatea.

Introduceti conceptul de statie de tren sustenabila, evidentiind aspecte-cheie precum
eficienta energetica, utilizarea surselor de energie regenerabila, materialele
prietenoase cu mediul si un design atent care imbunatateste experienta calatorilor.

Procedura:

Pregatire:

! Tmpartiti elevii in grupuri mici, de cate trei-patru membri. Discutati despre modul in
care garile traditionale pot afecta mediul, In special in ceea ce priveste consumul de
energie, materialele de constructie si gestionarea deseurilor.

Utilizati suporturi vizuale - cum ar fi imagini cu gari ecologice, panouri solare sau
acoperisuri verzi - pentru a stimula discutia. Evidentiati elementele care contribuie la
eficienta energetica si la bunastarea pasagerilor. Tncurajati elevii s3 gandeasc critic
despre cum poate fi proiectata o gara moderna pentru a reduce impactul asupra
mediului si, totodata, pentru a iImbunatati experienta de calatorie.
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Constructie:

e Oferiti fiecarui grup materialele necesare pentru planificarea si construirea unui
model de gard sustenabild. Tncurajati elevii si genereze idei privind
caracteristicile pe care ar trebui sa le aiba o statie modernd, ecologica. Acestea
pot include sisteme de energie regenerabila, acoperisuri verzi, iluminat natural,
spatii de asteptare accesibile sau un management eficient al deseurilor.

e Deplasati-va intre grupuri pentru a oferi indrumare, pentru a adresa intrebari
reflexive si pentru a Tncuraja integrarea constienta a elementelor de design
durabil.

Detalii:

e Pe parcursul construirii modelului, puneti accent pe aspectele esentiale ale
designului sustenabil In infrastructura de transport public. Discutati despre cum
poate fi atinsa eficienta energetica prin utilizarea iluminatului natural, a izolatiei
adecvate si a implementarii panourilor solare sau a turbinelor eoliene.

e Explorati modalitati prin care gara poate deveni primitoare si confortabila pentru
calatori, incluzand zone umbrite de asteptare, locuri de stat, semnalizare clara si
facilitdti pentru accesibilitate. Tncurajati elevii s utilizeze materiale sustenabile
sau reciclate in conceperea planului si sa integreze elemente care reduc risipa si
sprijina un mediu curat si functional.

Povesti:

e Tncurajati elevii sa 1si imagineze c& sunt pasageri care folosesc gara proiectatd de
ei. Rugati-i sa descrie experienta lor — de la sosirea in gard, interactiunea cu
diferitele facilitati, pana la urcarea in tren. Subliniati modul in care aspectele
sustenabile ale garii (precum energia curatd, iluminatul natural sau spatiile
linistite) contribuie la o calatorie placuta si responsabila.

e De asemenea, indemnati elevii sa reflecteze asupra modului in care designul lor
contribuie la protectia mediului. Acestia pot descrie beneficiile pe termen lung ale
constructiei eficiente energetic, reducerea emisiilor sau cresterea confortului
pentru comunitate. Acest exercitiu narativ adanceste legdatura lor cu tema si
consolideaza impactul real al alegerilor de design constiente.

Prezentare:

Invitati fiecare grup sa Tsi prezinte modelul de gara sustenabila in fata clasei. Elevii ar
trebui sa descrie caracteristicile cheie ale designului lor, concentrandu-se pe modul
in care aceste elemente contribuie la sustenabilitatea mediului si imbunatatesc
experienta pasagerului. Lasati timp pentru intrebari si feedback din partea colegilor.
Acest schimb interactiv le ofera ocazia sa invete unii de la altii, sa aprecieze
perspective diverse si sa isi rafineze propriile idei de design.




Sugestii:
e Tncurajati elevii sa gdndeasca creativ si s& exploreze solutii originale pentru
eficienta energetica, confortul pasagerilor si constructia ecologica.
e Reamintiti elevilor sa ia in considerare nevoile diverselor categorii de utilizatori,
inclusiv familii, persoane cu dizabilitati si calatori cu bagaje.

Additional Considerations:

Diferentiere:
Oferiti sprijin suplimentar sau instructiuni simplificate pentru elevii care pot avea
nevoie de asistentd. Pentru elevii avansati, propuneti sarcini de aprofundare, cum ar
fi cercetarea unor practici sustenabile suplimentare sau proiectarea unor modele
mai complexe.

Evaluare:

Evaluati elevii pe baza participarii si implicarii lor in discutii si activitati practice. Luati
in considerare creativitatea, efortul depus, colaborarea, profunzimea intelegerii
reflectate In modele, gandirea critica, capacitatea de a oferi feedback constructiv si
abilitatile de prezentare.

Studiu aprofundat:

e Tncurajati elevii s& exploreze cariere legate de planificarea transportului,
arhitectura sustenabila sau ingineria de mediu. Acestia pot cerceta si istoria garii
sau modul in care orasele adopta solutii de mobilitate mai sustenabile.

e Luati In considerare organizarea unei vizite la o gara locala sau invitarea unui
specialist din domeniul transporturilor sau al planificarii urbane.

Corelari cu Conexiuni cu ODD

programa SCOIarq ODD 7: Energie Curata si la Pret Accesibil - Elevii invata

Aceastd activitate integreaza: cum sursele de energie regenerabild pot fi integrate in
infrastructura publica.

e ODD 11: Orase si Comunitati Durabile - Activitatea
promoveaza constientizarea modului in care nodurile
de transport sustenabile contribuie la medii urbane
reziliente si incluzive.
ODD 12: Consum si Productie Responsabile - Elevii
sunt incurajati sa utilizeze materiale reciclate si sa ia in
considerare folosirea eficienta a resurselor in procesul
de proiectare.
ODD 13: Actiune Climatica - Activitatea subliniaza cum
alegerile ecologice Tn designul infrastructurii publice
pot contribui la reducerea emisiilor de gaze cu efect de
sera.

Stiinte (mediu, conservarea
energier)

Stiinte Sociale (p/anificare
urband, dezvoltare
comunitard, transport)
Arte (design, creativitate,
\abilitati de gandire spatiald)
Limba si comunicare
J(comunicare orald, naratiune .
si abilitdti de ascultare)
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