
Pensiune
Proiectarea unei pensiuni sustenabile pentru turiști

sustenabilitate, ospitalitate, turism,
urbanism, construcții ecologice

Cuvinte-cheie: Grup țintă:
elevi din învățământul primar 
(cu vârste între 6 și 11 ani)

Obiective:
Această activitate introduce elevii în conceptul
ospitalității sustenabile, explorând modul în care
pensiunile pot oferi atât confort, cât și responsabilitate
față de mediu. Elevii vor învăța despre materiale eco-
friendly, soluții pentru economisirea energiei și
importanța experienței oaspeților.

Durata necesară pentru desfășurarea acestei activități poate varia în funcție de
specificul grupului de copii. Cadrele didactice sunt încurajate să adapteze
implementarea în funcție de nevoile, interesele și dinamica grupului.

În etapa de pregătire, profesorii pot utiliza o varietate de activități pentru a introduce
și a contextualiza tema aleasă. Acestea pot include discuții, vizionarea unor materiale
video, desene, povestiri sau chiar o vizită tematică, în funcție de vârsta și nivelul de
cunoștințe al copiilor.

Etapa principală de construcție, în cadrul căreia copiii planifică și realizează
elementul urban folosind piese LEGO, nu ar trebui, în general, să depășească 45–60
de minute. Totuși, această etapă stimulează adesea curiozitatea și întrebările
copiilor, ceea ce poate duce la o implicare extinsă sau la activități de continuare.

Pentru instrucțiuni detaliate și sprijin pedagogic privind implementarea activităților
din cadrul proiectului INNO–kids, vă rugăm să descărcați Ghidul metodologic pentru
cadre didactice.

Ghid General privind Alocarea Timpului

Prin colaborare și realizarea de machete, elevii vor proiecta creativ o pensiune care
să răspundă nevoilor călătorilor, reducând în același timp impactul asupra mediului.
La finalul activității, elevii vor înțelege principiile de bază ale turismului durabil, vor
putea identifica caracteristicile care fac cazările mai prietenoase cu mediul și vor
lucra în echipă pentru a crea și prezenta propriul model de pensiune.



Materiale și resurse necesare:
Foi mari de hârtie sau carton (pentru schițarea planurilor și construirea pereților
sau structurilor de bază)
Markere, creioane colorate sau carioci (pentru desenarea și etichetarea
elementelor)
Cutii de carton de diverse dimensiuni (pentru a construi pereți, acoperișuri și
camere)
Resturi de materiale textile (pentru a crea paturi, perdele sau accesorii moi)
Materiale reciclate precum capace de sticle, sticle de plastic, cutii de ouă (pentru
a construi mobilier, panouri solare, turbine eoliene sau alte facilități)
Piese de LEGO sau blocuri de construcție
Materiale naturale ca ramuri, frunze sau pietre (pentru a crea grădini sau spații
exterioare)
Imagini cu elemente de construcții sustenabile (ex: acoperișuri verzi, panouri
solare, iluminat natural)
Mobilier de jucărie sau plante miniaturale (opțional)

Notă: Încurajați elevii să refolosească creativ materialele și să-și adapteze proiectele în
funcție de resursele disponibile. Dacă nu există piese de LEGO, elevii pot realiza complet
conceptele folosind desene, lucrări manuale și materiale simple de construcție.

Introducere:
Începeți prin a întreba elevii ce cred că este o pensiune și când ar putea oamenii să
stea într-una. Explicați că pensiunile sunt locuri unde vizitatorii se cazează în vacanțe
sau călătorii de afaceri, fiind adesea mai mici și mai personale decât hotelurile. Apoi
introduceți ideea că pensiunile, ca toate clădirile, consumă energie și materiale — și
că pot fi proiectate în moduri mai prietenoase cu mediul. Arătați imagini cu pensiuni
sustenabile care folosesc panouri solare, materiale naturale sau sisteme de reciclare.
Încurajați elevii să gândească ce face un loc primitor și confortabil pentru oaspeți,
respectând în același timp natura.

Procedură:
Pregătire:
Împarte elevii în grupuri mici de câte trei-patru. Începe cu o sesiune de brainstorming
despre ce ar putea avea nevoie oaspeții când stau peste noapte — cum ar fi un pat,
hrană, lumină, căldură și confort. Apoi discutați cum pot fi satisfăcute aceste nevoi în
mod prietenos cu mediul. Introdu concepte de bază ale designului sustenabil,
precum utilizarea luminii naturale, energia solară, materialele reciclate și
acoperișurile verzi. Arată exemple reale de pensiuni care se integrează în mediul
înconjurător și protejează planeta. Încurajează elevii să gândească cum turismul
poate sprijini comunitățile locale fără a afecta natura.



Construcție:
Oferiți fiecărui grup un set de materiale – hârtie, carton, bucăți de material și obiecte
reciclate. Invitați-i să proiecteze și să construiască un model de pensiune sustenabilă.
Designul lor poate include:

Acoperișuri verzi realizate din materiale reciclate sau naturale
Panouri solare fabricate din carton sau hârtie lucioasă
Sisteme de colectare a apei pluviale folosind părți de sticle
Zone confortabile de dormit, din materiale moi sau refolosite
Spații comune precum bucătării miniaturale, colțuri de lectură sau grădini
Zone exterioare care reflectă natura și cultura locală

Detalii:
Pe parcursul lucrului, adresați-le întrebări ghidate: Ce face pensiunea voastră
specială pentru vizitatori? Cum reduceți deșeurile și economisiți energie? Cum faceți
oaspeții să se simtă ca acasă? Susțineți-i să adauge detalii mici, dar semnificative –
cum ar fi indicatoare ce explică caracteristicile sustenabile, decorațiuni cu plante sau
simboluri culturale. Încurajați-i să reflecteze cum se integrează pensiunea în
comunitatea și peisajul local și ce experiențe pot trăi vizitatorii.

Povești:
Invitați elevii să-și imagineze un vizitator care sosește la pensiunea sustenabilă. Cine
este acesta? De ce vine aici? Rugați fiecare grup să creeze o poveste scurtă despre
șederea oaspetelui – ce vede, ce face și cum percepe designul eco-friendly. Povestea
poate include momente precum savurarea unui mic dejun cu produse locale,
învățarea despre panourile solare de pe acoperiș sau relaxarea într-o grădină cu
plante autohtone.

Prezentare:
Invită fiecare grup să prezinte
modelul de pensiune în fața
clasei, împreună cu povestea
creată. Elevii trebuie să explice
caracteristicile sustenabile pe
care le-au inclus.
Încurajează-i să descrie modul în
care oaspeții experimentează
confortul, relaxarea și un stil de
viață ecologic pe durata șederii.



Finanțat de Uniunea Europeană. Opiniile și punctele de vedere exprimate
aparțin exclusiv autorului/autorilor și nu reflectă neapărat poziția Uniunii
Europene sau a SAAIC. Nici Uniunea Europeană, nici autoritatea finanțatoare
nu pot fi considerate răspunzătoare pentru conținutul acestuia.

Sugestii:
Stârnește imaginația încurajând elevii să gândească creativ despre ce face o
pensiune să fie specială — confort, design, natură și accente culturale.
Reamintește-le elevilor că o pensiune de succes ține cont nu doar de planetă, ci și
de felul în care se simt oaspeții.
Folosește întrebări deschise pentru a-i ajuta să analizeze critic alegerile lor, de
exemplu: „Cum ar face designul tău ca un vizitator să se simtă relaxat?”

Considerații Suplimentare
Diferențiere:
Oferiți sprijin suplimentar sau instrucțiuni simplificate elevilor care au nevoie de
asistență. Pentru elevii avansați, propuneți sarcini extinse, precum cercetarea unor
practici sustenabile suplimentare sau realizarea unor modele mai complexe.

Evaluare:
Evaluați elevii pe baza participării și implicării în discuții și activități practice. Aplicați
criterii precum creativitatea, efortul, colaborarea, profunzimea înțelegerii prezentate
în modele, gândirea critică, capacitatea de a oferi feedback constructiv și abilitățile de
prezentare.

Studiu aprofundat:
Încurajați elevii să exploreze diferite tipuri de cazări și legătura acestora cu cultura și
mediul local. Invitați un proprietar de pensiune, un arhitect sau un specialist în
turism să vorbească despre ospitalitate și sustenabilitate în viața reală. Organizați un
proiect de clasă pentru a crea un „colț eco” în școală destinat oaspeților, vizitatorilor
sau părinților.

Corelări cu 
programa școlară
Această activitate integrează:
 

Științe (materiale, energie,
ecosisteme, reciclare)
 Studiul societății (geografie,
cultură, turism, economie)
 Arte (design, creativitate,
construcție)
 Limbă și comunicare
(comunicare orală, povestire și
abilități de ascultare)

Conexiuni cu ODD
ODD 8: Muncă decentă și creștere economică –
Elevii explorează cum turismul sustenabil susține
locurile de muncă și serviciile locale.
ODD 11: Orașe și comunități sustenabile –
Activitatea promovează construcții eco și turism
sensibil la nevoile comunității.
ODD 12: Consum și producție responsabile – Elevii
proiectează folosind materiale reciclate și reflectă
asupra alegerilor sustenabile.
ODD 13: Acțiune climatică – Prin design eficient
energetic, activitatea încurajează soluții hoteliere
conștiente de impactul climatic.


